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Abstract

Das Fruhférderprogramm «ping:pong», das vom Verein a:primo entwickelt und implementiert wurde,
umfasst eine Elternbildung, die zum Ziel hat, zur Férderung der Kinder, zur Erziehungs- und Bil-
dungskompetenz der Erziehungsberechtigten sowie zur Unterstitzung des familialen Bildungsortes
beizutragen. Wéhrend drei Jahren hat ein Projektteam des Instituts fur Forschung, Entwicklung und
Evaluation der Padagogische Hochschule Bern das Friihférderprogramm «ping:pong» wissenschaft-
lich begleitet. Ziel der wissenschaftlichen Begleitung war es, kontinuierlich Erkenntnisse zu den bei-
den Umsetzungsmodellen «ping:pong Vorschule» sowie «ping:pong Kindergarten» zu gewinnen. In
beiden Modellen waren sowohl geschulte Moderatorinnen und Moderatoren als auch Kindergarten-
lehrpersonen und Eltern involviert. Entsprechend wurden im Rahmen der wissenschaftlichen Beglei-
tung Daten zu den jeweiligen Untersuchungsgruppen erhoben. Die durchgefihrten Erhebungen der
wissenschaftlichen Begleitung erfolgten gleichzeitig mit der Implementierung des Programms und
fanden wéahrend der dreijahrigen Pilotphase des Fruhférderprogramms «ping:pong» statt.

Insgesamt wurde das Frihférderprogramm «ping:pong» in den drei Jahren der wissenschaftlichen
Begleitung in 16 Gemeinden durchgefuhrt: acht Gemeinden arbeiteten mit dem Modell «ping:pong
Vorschule», acht mit dem Modell «ping:pong Kindergarten». Es wurden insgesamt 24 Elterngruppen
von sehr gut qualifizierten und geschulten Moderierenden geleitet und die vermittelnden Spielaktivi-
taten sowie Elternkompetenzen fanden bei den teilnehmenden Eltern grossen Anklang. Sowohl die
Moderierenden als auch die Kindergartenlehrpersonen und die Eltern erlebten die Teilnahme am
Fruhférderprogramm «ping:pong» als sehr bereichernd und zufriedenstellend.

Als herausfordernd wurden in der Pilotphase die folgenden Punkte erkannt: das Gewinnen von Fa-
milien fur die Teilnahme am Fruhférderprogramm «ping:pong», die Moderationen der Elterntreffen im
Kontext von sprachlich heterogenen Elterngruppen sowie die regelméssige Teilnahme der Eltern an
den Treffen. Hinzu kam, dass die Covid-19-Pandemie die Durchfiihrung der Elterntreffen vor Ort im
dritten Pilotjahr erschwerte, was sich ebenfalls auf die Datenerhebungen auswirkte. Das hohe Enga-
gement der Moderierenden und das grosse Interesse der Eltern fihrten dazu, dass die Hauptziele
der beiden Umsetzungsmodelle, ungeachtet der genannten Herausforderungen, erreicht wurden.
Insgesamt konnte das Fruhférderprogramm «ping:pong» im Laufe der ersten drei Jahre eine hohe

Anerkennung in der Praxis erlangen.



Schlussbericht | Wissenschaftliche Begleitung | Frihférderprogramm «ping:pong»

1 Einleitung

«Die Aufmerksamkeit, mit der die friihen Lebensjahre als
Bildungsjahre bedacht werden, birgt fur das einzelne
Kind die Chance, seine Bildungspotentiale optimaler

zu entfalten und mithin seine individuelle Zukunft
positiv zu beeinflussen.»
(Diehm 2012, S. 63)

Der Verein a:primo beauftragte das Institut fir Forschung, Entwicklung und Evaluation der Padago-
gischen Hochschule Bern damit, das Frihférderprogramm «ping:pong» von 2017 bis 2020 wissen-
schaftlich zu begleiten. Das Programm basiert auf einem Férderkonzept namens «VVE Thuis», das
vom niederlandischen Jugendinstitut entwickelt und vom Verein a:primo an Schweizer Verhaltnisse
angepasst wurde (vgl. a:primo 2020).

Das Fruhférderprogramm «ping:pong» richtet sich grundsatzlich an alle interessierten Familien mit
Kindern im Alter von drei bis sechs Jahren. Konzipiert wurde es jedoch speziell im Hinblick auf die
Unterstitzung von sozial benachteiligten Familien respektive auf die Bildungschancen von deren
Kindern im Kontext des Schuleintritts. Indem das Programm «ping:pong» auf die Starkung der Eltern
im Kontext des Schuleintritts fokussiert, wird nicht nur Neuland betreten, was die Forderangebote in
der Schweiz anbelangt, sondern auch an den wissenschaftlichen Erkenntnisstand angeknupft, wo-
nach der familiale Bildungsort fur Kinder der wichtigste Ort fur ihre Kompetenzentwicklung ist (vgl.
Edelmann 2018; Grgic & Rauschenbach 2020; Walper & Grgic 2019).

Als sozial benachteiligte Familien werden vor allem Familien verstanden, die tiber geringe Kenntnisse
des lokalen Bildungssystems verfligen, zu Hause andere Sprachen als die Landessprache sprechen,
Uber beschréankte finanzielle Mittel verfiigen, einen Lebensstil pflegen, der wenig von Bildungsgutern
gepragt ist oder die geringfligig sozial eingebunden sind (z. B. Edelmann 2018; Leseman 2008). Oft-
mals sind Familien sogar von mehreren Belastungsfaktoren gleichzeitig betroffen. Dies fihrt dazu,
dass es den Eltern schwerfallt, ihre Kinder umfassend zu férdern. Folglich sind Kinder, die in sozial
benachteiligten Familien aufwachsen, haufiger von Bildungsbenachteiligung betroffen.

Somit folgt das Fruhférderprogramm «ping:pong», gemass seiner Ausrichtung, einerseits wissen-
schaftlichen Erkenntnissen, die verdeutlichen, dass in den ersten Lebensjahren bedeutende Entwick-
lungen im Bereich der sozialen, emotionalen, kognitiven, sprachlichen und motorischen Entwicklung
erfolgen, die fur die Bildungsbiografie von hoher Relevanz sind. Andererseits beriicksichtigt es die
Tatsache, dass eine Fdrderung in der frihen Kindheit eine besonders wertvolle Massnahme ist, um
die Bildungschancen dieser Kinder zu starken (z. B. Edelmann 2018; Edelmann, Beeler, Krienbuhl,
Schletti & Bertschinger 2019; Leseman 2008; Stamm & Edelmann 2013).

Indem die Eltern respektive die Mitter und Véter in ihrer Rolle und in ihren Kompetenzen als Bil-
dungsvermittlerinnen und -vermittler gestéarkt werden, kdnnen sie aktiver zum Bildungserfolg ihrer
Kinder beitragen. Damit leistet das Frihférderprogramm «ping:pong» einen wichtigen Beitrag zu ge-
rechteren Bildungschancen fir Kinder, die in sozial benachteiligten Familien aufwachsen, und zu
mehr Chancengerechtigkeit in unserer Gesellschaft (z. B. Dockett 2015; Edelmann 2018; OECD
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2017). In Anlehnung an internationale Definitionen von Chancengerechtigkeit geht es dabei insbe-
sondere darum, dass Kinder unabhangig von ihrer familialen Herkunft die Méglichkeit erhalten, ihre
Potenziale und Talente optimal zu entfalten (z. B. SKBF 2018).

1.1 Fokus auf den Bildungsort Familie

Das Friuhférderprogramm «ping:pong» basiert auf acht Gruppentreffen, die von qualifizierten Mode-
rierenden geleitet werden. An diesen Treffen erfahren die Eltern, wie sie ihre Kinder im familialen
Kontext altersgerecht fordern kénnen. Damit wird an die wissenschaftliche Tatsache angeknipft,
dass die Familie fur Kinder der bedeutendste (Bildungs-)Ort sowie die wichtigste Sozialisations-
instanz ist. Sie Ubt den grossten Einfluss auf die kindliche Entwicklung aus. Obwohl die meisten
Aktivitaten in der Familie «oft ganz anderen Zwecken als der bewussten Bildungsunterstiitzung die-
nen (Freizeit, Spass haben, alltagliche Gewohnheiten und Rituale), und den beteiligten Personen,
die (mehr oder weniger grosse) Bildungsrelevanz ihres Handelns oft gar nicht bewusst ist» (Blichner
2009, S. 157), tragen sie zu bildungsrelevantem Wissen, zur Leistungsorientierung, zum Lernverhal-
ten sowie zu den Bildungsinteressen der Kinder bei (z. B. Edelmann 2018; Grgic & Rauschenbach
2020; Luthi & Edelmann 2015; Walper & Grgic 2019). Die Anregungsqualitat in der Familie wirkt sich
auch darauf aus, «wie sich Kinder beispielsweise im Kindergarten oder der Primarschule zurechtfin-
den» (Wannack & Edelmann 2020, S. 14f.). Die Familie wird daher auch als «Turoffnerin» (vgl. Betz
2006) fur Bildungschancen bezeichnet.

Es ist folglich wegweisend, dass das Frihforderprogramm «ping:pong» bei der Elternbildung ansetzt.
Zudem ist diese Vorgehensweise weiterfiihrend, weil sie die Eltern(-teile) von Beginn an als Exper-
tinnen und Experten fir die Bildungsférderung ihrer Kinder einbindet und ihnen auf diese Weise von
Anfang an vermittelt, dass sie fur den Bildungserfolg ihrer Kinder Verantwortung tragen, «unabhéngig
von ihrem eigenen Bildungs- und Qualifikationsniveau sowie moglicherweise fehlenden Deutsch-
kenntnissen» (Friedrich & Siegert 2009, S. 34).

1.2 Fokus auf die Férderung beim Schuleintritt

In der Schweiz sind Kinder ab dem vollendeten vierten Altersjahr schulpflichtig. Sie treten dann in
den Kindergarten ein, der die ersten beiden Jahre des obligatorischen Bildungssystems umfasst (vgl.
EDK 2007). Das Friihférderprogramm «ping:pong» ist bewusst am Ubergang vom Vorschul- in den
Schulbereich angesiedelt, damit es zu einem erfolgreichen Schulstart insbesondere von Kindern aus
sozial benachteiligten Familien beitragen kann. Der Verein a:primo hat zwei verschiedene Umset-
zungsmodelle entwickelt. Das Modell «ping:pong Vorschule» wird im Jahr vor dem Schuleintritt des
Kindes eingesetzt, das Modell «ping:pong Kindergarten» wahrend des ersten Kindergartenjahres.
Die beiden Modelle werden im Folgenden (vgl. Kapitel 2.1.3) ausfiihrlich beschrieben.

National und international hat die wissenschaftliche Beachtung des Schuleintritts zugenommen, da
es empirisch erwiesen ist, dass eine erfolgreiche Bewaltigung dieses schulischen Ubergangs dazu
beitragen kann, dass Kinder ihre kognitiven und sozio-emotionalen Potenziale umfassend entfalten
koénnen. Zugleich wird davon ausgegangen, dass sich die Bewaltigung des Schuleintritts darauf aus-
wirkt, wie weitere Bildungsubergange gemeistert werden (z. B. Boyle, Grieshaber & Petriwskyj 2018;
OECD 2017).
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Am aktivsten in den Prozess des Schuleintritts eingebunden sind die Kinder. Sie missen die erfor-
derlichen Kompetenzen entwickeln und den Prozess vom Vorschul- zum Schulkind bewaltigen (z. B.
Wildgruber & Griebel 2016). Typischerweise konnen Kinder wahrend des Ubergangs in die Schule
von «erhdhter emotionaler Verletzbarkeit» (Fasseing Heim 2014, S. 170) betroffen sein. Sofern die
erforderlichen «Ressourcen zur Bewdltigung» des Ubergangs nicht vorhanden sind, kénnen «die
Anforderungen zu Uberforderungen (Stress)» filhren (Niesel & Griebel 2013, S. 286). Es ist daher
notwendig, dass sie von ihren Eltern respektive ihrer Familie sowie von ihrer Kindergartenlehrperson
und weiteren padagogischen Fachpersonen unterstiitzt werden (vgl. Edelmann et al. 2019; Wannack
& Edelmann 2020). Die Eltern erleben parallel dazu ebenfalls einen Ubergang: von Eltern eines Vor-
schulkindes werden sie zu Eltern eines Kindergarten- respektive Schulkindes. Die Aufgabe der Eltern
besteht vor allem darin, die Lern- und Entwicklungsprozesse ihres Kindes zu begleiten sowie eine
Erziehungs- und Bildungspartnerschaft zur Kindergartenlehrperson ihres Kindes aufzubauen (z. B.
Edelmann et. al. 2019).

Far die am Programm teilnehmenden Eltern ist es bedeutsam, dass sie erfahren, welche Anforde-
rungen der Kindergarten an Kinder stellt und welche padagogischen Zielsetzungen den Kindergar-
tenalltag pragen. Ebenso relevant ist es, dass sie die (zukunftige) Kindergartenlehrperson ihrer Kin-
der kennenlernen kénnen und sich dadurch der Kontakt festigen kann (vgl. Edelmann & Schletti 2020;
Kdnig 2017; Griebel & Niesel 2018). Diese Kenntnisse unterstutzen die Eltern dabei, ihr Kind auf den
Schuleintritt vorzubereiten und es dabei angemessen zu begleiten

1.3 Zielsetzungen der wissenschaftlichen Begleitung

Die Zielsetzung der wissenschaftlichen Begleitung durch das Projektteam der Padagogischen Hoch-
schule Bern bestand darin, aufgrund von empirischen Erkenntnissen und daraus resultierenden An-
passungen zu einer erfolgreichen permanenten Verankerung des Frihférderprogramms «ping:pong»
beizutragen. Wissenschaftlich begleitet wurden die ersten drei Jahre der Implementierung des Pro-
gramms in die Praxis (2017 bis 2020) und somit die Pilotphase. Aufgrund der Novitat des Programms
waren in jedem Jahr neue Gemeinden, Moderierende, Kindergartenlehrpersonen und Eltern in das
Programm und folglich in die wissenschaftliche Begleitung involviert. Dies hatte zur Folge, dass die
meisten Personen, die an der wissenschaftlichen Begleitung beteiligt waren, noch tber wenig Erfah-
rung mit dem Programm verfligten. Zugleich justierte der Verein a:primo parallel zur wissenschaftli-
chen Begleitung kontinuierlich das Programm, um den Bedirfnissen der Praxis zu entsprechen (vgl.
Kapitel 8).

Die laufenden Anpassungen sowie der Wechsel der beteiligten Personen haben die wissenschaftli-
che Begleitung geprégt. Da die Durchfiihrung des Frihférderprogramms «ping:pong» an den einzel-
nen Standorten sowie in den drei Jahren der wissenschaftlichen Begleitung variierte, kann nicht von
einer langsschnittlichen Untersuchung gesprochen werden. Vielmehr handelt es sich um einen drei-
jahrigen wissenschaftlichen Erkenntnisgewinn, welcher der agilen Planung und Realisierung des
Frahférderprogramms «ping:pong» folgte.

Im ersten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung wurde in den teilnehmenden Gemeinden aus-
schliesslich das Umsetzungsmodell «ping:pong Kindergarten» durchgefuhrt, bei dem die Elterntref-

fen wahrend des ersten Kindergartenjahrs des Kindes stattfinden.
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Im zweiten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung kamen Gemeinden hinzu, in denen das Umset-
zungsmodell «ping:pong Vorschule» zum Einsatz kam. Bei diesem Modell finden die Elterntreffen
rund ein Jahr vor dem Schuleintritt des Kindes statt (vgl. Kapitel 2.1.3).

Im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung konnten aufgrund der Covid-19-Pandemie nicht
alle Elterntreffen wie geplant realisiert werden (vgl. Kapitel 3.2.4).

Aufgrund der Tatsache, dass das Ziel der wissenschaftlichen Begleitung darin bestand, infolge der
empirischen Erkenntnisse das Programmkonzept zu optimieren, standen vor allem die Erfahrungen
und Perspektiven der Moderierenden, der Kindergartenlehrpersonen sowie der teilnehmenden Eltern
im Vordergrund der wissenschaftlichen Erkenntnisinteressen. Ebenso wurde der Frage nachgegan-
gen, inwiefern die vom Verein a:primo zur Verfiigung gestellten Grundlagen zu den Elternkompeten-
zen und Materialien in den Gruppentreffen eingesetzt wurden (vgl. Kapitel 2). Dartiber hinaus wurde
erfasst, wie viele Gemeinden und Eltern sich in den drei Pilotjahren am Friihférderprogramm betei-
ligten, welches Umsetzungsmodell gewahlt wurde und wie viele Elterntreffen stattfanden (vgl. Kapitel
3). Wahrend der wissenschaftlichen Begleitung wurde sowohl ein regelmassiger Kontakt mit dem
Verein a:primo als auch mit den Moderierenden in den teilnehmenden Gemeinden gepflegt. Dem
Verein a:primo wurde jahrlich ein Zwischenbericht zugestellt, der dazu beitrug, die Ausrichtung des
Programms kontinuierlich an den Erfordernissen der Praxis anzupassen. Darlber hinaus erfolgte im
Frihling 2018 ein wissenschaftlicher Austausch des Vereins a:primo und des Projektteams der Pa-

dagogischen Hochschule Bern mit dem Projektteam «VVE Thuis» der Universitat Amsterdam.

1.4 Ubersicht und Aufbau des Berichts

Im nachfolgenden zweiten Kapitel wird als erstes das Frihférderprogramm «ping:pong» vom Verein
a:primo ausfuhrlich beschrieben. Im Zentrum dieser Ausfiihrungen stehen die Charakteristik und die
Grundhaltung des Programms, die intendierten Ziele von «ping:pong» sowie die Beschreibung der
anvisierten Zielgruppe. Danach wird im dritten Kapitel die Durchfiihrung der wissenschaftlichen Be-
gleitung erlautert. Aus diesem Kapitel geht hervor, welche Erhebungen bei welchen Untersuchungs-
gruppen zu welchem Zeitpunkt stattgefunden haben und welche Erkenntnisinteressen in diesem Zu-
sammenhang verfolgt wurden. Ebenfalls werden die Auswertungsstrategien sowie die Herausforde-
rungen der wissenschaftlichen Begleitung dargelegt.

Die zentralen Erkenntnisse zu den teilnehmenden Gemeinden, den Moderierenden und den Eltern
werden im vierten Kapitel aufgezeigt. Dieses vermittelt einen Einblick in die Fragen, welche Gemein-
den und welche Moderierenden am Friuhférderprogramm «ping:pong» teilnahmen, welches Modell
wann und wie oft umgesetzt wurde und wie viele Eltern an den Treffen partizipierten. Zudem fokus-
siert das vierte Kapitel die soziodemografische Zusammensetzung, die Teilnahmemaotivation und die
Zufriedenheit der Eltern. Auch die Gewinnung der Familien ist Bestandteil dieses Kapitels.
Erkenntnisse zum Umsetzungsmodell «ping:pong Vorschule» werden im fiinften Kapitel und diejeni-
gen zum Umsetzungsmodell «ping:pong Kindergarten» im sechsten Kapitel ausgefuhrt. Beide Kapitel
fokussieren die Planung und Durchfiihrung der Elterntreffen, die eingesetzten Programmmaterialien,
die Sichtweisen der Eltern und der Moderierenden in Bezug auf die Eltern sowie die Zusammenarbeit

mit der Kindergartenlehrperson. Im siebten Kapitel werden die vorliegenden Erkenntnisse diskutiert.
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Im achten Kapitel erfolgt eine abschliessende Reflexion des Vereins a:primo, wobei auch erste Pro-

grammanpassungen erlautert werden und ein Fazit gezogen wird.
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2 Das Fruhférderprogramm «ping:pong»

Dieses Kapitel wurde von Janine Bruhwiler und Anke Moors, Verein a:primo, verfasst.

2.1 Programmcharakteristika

Das Friihforderprogramm «ping:pong» unterstiitzt Eltern dabei, den Ubergang ihres Kindes vom El-
ternhaus in den Kindergarten bestmdglich zu begleiten. Dadurch tragen Eltern dazu bei, dass ihr Kind
einen guten Start im Kindergarten erlebt. Der wesentliche Baustein des Programms sind die Eltern-
treffen. Im Verlauf eines Programmdurchlaufs werden Uber ein Schuljahr verteilt acht zweistindige
Elterntreffen durchgefiihrt. Der Start des Programms sollte méglichst friih im Schuljahr und spéates-
tens bis Ende Oktober erfolgen. Somit ergibt sich ein Abstand von vier bis sechs Wochen zwischen
den Treffen. Die Gruppen sollten aus acht bis zwolf Elternteilen bestehen. Eine geschulte Person
moderiert die Treffen. Die Eltern erfahren bei diesen Gelegenheiten auf anregende Weise, wie sie
ihr Kind altersgerecht unterstiitzen und spielerisch fordern kdnnen. Sie lernen den Kindergarten ken-
nen und zwischen Elternhaus und Schule kann ein gegenseitiges Vertrauen aufgebaut werden. In
der Elterngruppe findet zudem ein Austausch Uber altersspezifische Erziehungsthemen statt und die
soziale Vernetzung zwischen den Eltern wird unterstiitzt. So engagieren sich Eltern und Fachperso-
nen gemeinsam fir einen gelungenen Einstieg des Kindes ins Bildungssystem.

Das Fruhférderprogramm «ping:pong» ist im Handlungsfeld der Elternbildung angesiedelt. Es basiert
auf der Grundhaltung, dass alle Eltern Gber Ressourcen und Kompetenzen verfligen, die wertge-
schatzt werden. Durch eine Kultur der Offenheit, die Begegnung auf Augenhdhe und den aktiven
Einbezug der Eltern wird der Ansatz des Empowerments verfolgt. Herriger (2020) definiert Empower-
ment als einen Prozess innerhalb dessen Menschen sich ermutigt fuhlen, ihre eigenen Angelegen-
heiten in die Hand zu nehmen, ihre eigenen Krafte und Kompetenzen zu entdecken und ernst zu
nehmen und den Wert selbst erarbeiteter Losungen schatzen zu lernen (vgl. Herriger 2020, S. 20).
Im Rahmen von «ping:pong» werden die Kompetenzen und Ressourcen der Eltern gestarkt, sodass
sie ihr Kind zu Hause altersgerecht unterstitzen und fordern kénnen. Das Kind steht im Zentrum des
Programmes. Als aktiv handelndes Subjekt erforscht es sein materielles und soziales Umfeld. Die
Eltern erleben ihr Kind im Alltag und verbringen die meiste Zeit mit ihm. Sie werden als wichtigste

Bezugspersonen respektiert.

2.1.1 Zielgruppe

Das Programm «ping:pong» richtet sich an Eltern mit Kindern im Alter von drei bis sechs Jahren, die
eine vorschulische Institution oder den Kindergarten besuchen. Konzipiert wurde es speziell fir sozial
benachteiligte Familien, damit besonders Eltern angesprochen werden, die mit anderen Friuhférder-
angeboten oft nicht erreicht werden. Als sozial benachteiligt werden im Programm «ping:pong» Eltern
bezeichnet, die aufgrund von unginstigen ausserlichen Lebensumstéanden (z. B. niedriges Bildungs-
niveau, schlechte Sprachkenntnisse, tiefes Einkommen) die Entwicklung ihrer Kinder nur unzu-
reichend férdern kdnnen. Fir stark belastete Familien bietet das Programm «ping:pong» keine aus-
reichende Unterstiitzung. Sie sind auf intensivere, individualisierte und eher aufsuchende Angebote

angewiesen.
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Mit Fokus auf sozial benachteiligte Familien wurde bei der Programmentwicklung ein besonderes
Augenmerk darauf gelegt, dass die Inhalte der Elterntreffen und der Programmaterialien fur alle El-
tern verstandlich sind. Die Elterntreffen sind so konzipiert, dass der Schwerpunkt nicht auf der sprach-
lichen Informationsvermittlung, sondern auf dem aktiven Tun und Mitwirken der Eltern liegt. Die Texte
in einfacher Sprache und die anschaulichen Darstellungen erméglichen auch leseungewohnten oder
anderssprachigen Eltern den Zugang zu den Inhalten.

Nicht nur sozial benachteiligte Familien kdnnen von den Inhalten der Elterntreffen und von den Pro-
grammaterialien profitieren. In vielen Familien sind Eltern in der Erziehung ihrer Kinder unsicher,
mochten ihr Kind bestmaéglich im Ubergang in den Kindergarten begleiten, sind in der Gemeinde noch
wenig vernetzt oder mochten ihre Beziehung zum Kind starken. Es kann daher sinnvoll sein, das
Programm «ping:pong» fiir alle Familien zu 6ffnen. Wie sich die Elterngruppen an den Standorten
zusammensetzen, liegt in der Entscheidung der jeweiligen Tragerschaft. In jedem Fall ergeben sich

daraus sehr heterogene Elterngruppen.

2.1.2 Ziele

Das Programm «ping:pong» verfolgt Ziele auf unterschiedlichen Ebenen:

Ebene Eltern

e  Starkung der Erziehungskompetenzen;

e Kennenlernen des lokalen Bildungssystems;

e Aufbau des Vertrauens zum Kindergarten und zu den Kindergartenlehrpersonen;
e Kennenlernen von Spielaktivitdten, um das Kind zu Hause spielend zu fordern;
e Vernetzung und Austausch mit anderen Eltern in der Gemeinde.

Ebene Kinder

e Spielendes und forschendes Lernen zu Hause;

e Unterstutzung durch die Eltern beim Schulstart;

e Erleichterung beim Wechsel zwischen Elternhaus und Kindergarten.

Ebene Kindergarten

e Die Eltern kbnnen vor dem Kindergarteneintritt erreicht werden.

e Die Elternarbeit kann mit «ping:pong» strukturiert werden.

e Die Kindergartenlehrpersonen werden in der Elternarbeit entlastet.

e Die Kindergartenlehrpersonen lernen die Lebenswelten der Familien besser kennen.

Tabelle 1: Ziele des Frihforderprogramms «ping:pong»

2.1.3 Umsetzung
Das Fruhforderprogramm «ping:pong» besteht aus zwei einjahrigen Umsetzungsmodellen:
«ping:pong Vorschule» und «ping:pong Kindergarten». Die wichtigsten Rahmenbedingungen und

Unterschiede zwischen den beiden Modellen sind in der nachfolgenden Tabelle 2 ersichtlich.
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Zielgruppe

Vernetzung der
Moderierenden

Familien anwerben

Elterntreffen
Kindergartenlehrperson

Material

«ping:pong Vorschule»

Familien, deren Kind zwischen 3 und 4 Jahre
alt ist und eine vorschulische Institution be-
sucht

Zusammenarbeit mit vorschulischen Institutio-
nen und Kindergarten: moderierende Per-
son kann zur institutionellen Vernetzung bei-
tragen

Moderatorin in Zusammenarbeit mit Kitamitar-
beiterinnen, Spielgruppenleiterinnen, Fachper-
sonen aus den Gemeinden

vorgesehen mit Kind

an den letzten zwei Treffen 2 Std. anwesend

«ping:pong Kindergarten»

Familien, deren Kind den ersten Kindergarten
besucht

enge Zusammenarbeit mit Kindergartenlehrper-
sonen

Kindergartenlehrpersonen

ohne Kind, optional mit Kind

an allen 8 Treffen 30 Min. anwesend

auf beide Umsetzungsmodelle zugeschnittene Materialien

Tabelle 2: Umsetzungsmodelle «ping:pong»

Weitere Unterschiede gibt es bezuglich der Inhalte der Elterntreffen. In jedem der acht Elterntreffen
lernen die Eltern einerseits Aktivitdten kennen, die zu Hause mit den Kindern umgesetzt werden
kénnen, andererseits wird ihnen ein Thema oder eine Elternkompetenz vermittelt. Die Aktivitaten
wurden speziell fir das Alter der Kinder zusammengestellt, sodass beide Modelle tber eine eigene
Aktivitatensammlung verfigen. Um die Entwicklung der Kinder zu stimulieren, genligt es jedoch nicht,
ihnen mdglichst viele Aktivitaten zu zeigen. Entscheidend ist, wie die Aktivitdten durchfuihrt werden:
Die Eltern beeinflussen die Entwicklung der Kinder, sind Begleiter und Arrangeure von Entwicklungs-
gelegenheiten. Um ihre Funktion zu stéarken, werden den Eltern im Rahmen von «ping:pong» Eltern-
kompetenzen nahergebracht (vgl. Tabelle 3). Diese beruhen auf dem autoritativen Erziehungsstil,
der durch emotionale Zuwendung, Orientierung an Regeln und die Férderung der Eigenstandigkeit
gekennzeichnet ist. Diese programmspezifischen Elternkompetenzen sind die Basis fur eine kon-
struktive, forderliche und ermutigende Erziehung. Neben den Elternkompetenzen werden an den El-
terntreffen noch weitere Themen mit den Eltern diskutiert. In der nachfolgenden Tabelle 3 sind diese

sowie die geférderten Elternkompetenzen fiir beide Modelle aufgefiihrt.

«ping:pong Vorschule» «ping:pong Kindergarten»

Themen / e Willkommen e Willkommen
Elternkompetenzen | Spielen und Lernen . Briicke zwischen Kindergarten und Familie
e Miteinander reden e  Miteinander reden
. Eigene Themen e  Sicherheit geben
. Sicherheit geben e  Ausprobieren lassen
. Selbststandigkeit unterstitzen e Aufmerksamkeit schenken
e  Kindergarten kennenlernen e Interesse beachten

. Brucke zwischen Familie und Kindergarten |e  Gemeinsam weiter

Tabelle 3: Themen und Elternkompetenzen «ping:pong»
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Aufgrund der unterschiedlichen Rahmenbedingungen ergeben sich zwischen den beiden Modellen
weitere Unterschiede im Ablauf der Elterntreffen. Diese griinden insbesondere auf der unterschied-
lich konzeptionierten Beteiligung der Kinder und der Kindergartenlehrpersonen. Die Ablaufe beider

Modelle werden durch die nachfolgenden Tabellen 4 und 5 verdeutlicht:

e Ablauf «ping:pong Vorschule»

Zeit Teil Inhalt
60’ Spiele ausprobieren e spielerisches Kennenlernen von Aktivitdten gemeinsam mit den Kindern
30’ Aktivitat und Reflexion o Verteilen der Aktivitatenblatter fur die Spielsammlung, Informationen zur Be-

deutung der Aktivitdten
e Austausch zum Thema des Gruppentreffens zwischen Eltern und der moderie-
renden Person, Reflexion zu entwicklungsforderlichem Verhalten der Eltern

e getrennte Betreuung der Kinder

30’ Elternvernetzung und Ab- | ¢ Zusammenfassung des Treffens, Ausblick auf das nachste Treffen, Maglichkeit
schluss der Elternvernetzung im informellen Rahmen

e getrennte Betreuung der Kinder

Tabelle 4: Ablauf «ping:pong Vorschule»

e Ablauf «ping:pong Kindergarten»
Zeit Teil Inhalt

30’ Austausch e Austausch der Eltern untereinander und mit der Kindergartenlehrperson
e Thema des Treffens wird nach Mdglichkeit bereits im Austausch beriicksichtigt
e Kindergartenlehrperson erzahlt den Eltern vom Kindergartenalltag, stellt Lieder
oder Geschichten vor, zeigt Bastelarbeiten der Kinder etc.

60’ Aktivitat und Reflexion e spielerisches Kennenlernen der Aktivitaten, Informationen und Austausch zu
den Aktivitaten
e Verteilen der Aktivitatenblatter fur die Spielsammlung

e Auseinandersetzen mit dem Thema des Treffens

30’ Abschluss und e Zusammenfassung des Treffens, Ausblick auf das néchste Treffen, Mdglichkeit

Vernetzung der Elternvernetzung im informellen Rahmen

Tabelle 5: Ablauf «ping:pong Kindergarten»

Die Struktur und die Inhalte des Programms werden von a:primo festgelegt. Die Moderierenden als
erfahrene Fachpersonen haben allerdings einen grossen Spielraum in der Umsetzung von
«ping:pong». Es steht ihnen frei, die Reihenfolge der Elterntreffen zu andern oder zusétzliche Ideen
einzubringen, die zum Thema des Elterntreffens passen. Auch kdénnen sie entscheiden, welche Ak-
tivitaten am jeweiligen Elterntreffen durchgefiihrt werden. Dabei ist lediglich darauf zu achten, dass
die Aktivitaten aus unterschiedlichen Kategorien (Basteln, Bauen, ...) stammen und dass sie ver-
schiedene Kompetenzen der Kinder férdern. Fir die Vermittlung wéhlen die Moderierenden diejeni-
gen Methoden, die ihnen mit Blick auf die jeweilige Elterngruppe fur die Zielerreichung und Ausei-

nandersetzung mit dem Thema geeignet erscheinen.
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2.1.4 Programmmaterialien

Fur alle Beteiligten gibt es auf sie zugeschnittene Programmmaterialien, die im Folgenden kurz er-

lautert werden.

Far

Fa

=

Far

die Moderatorin
Ordner «Umsetzungsleitfadenx»:

Der Umsetzungsleitfaden dient den Moderierenden als Schulungsunterlage und Nachschlagewerk. Er ent-
hélt die theoretische Verortung des Programms und alle wichtigen Informationen zur Umsetzung von

«ping:pong».
Ordner «Aktivitaten & Hintergrundwissen»:

Das Hintergrundwissen enthalt die Aktivitatensammlung und zu jeder Aktivitat das Hintergrundwissen mit
einer Abbildung, die aufzeigt, welche Entwicklungsbereiche mit der jeweiligen Aktivitat besonders gefor-
dert werden (Entwicklungsblumen).

Posterset Elternkompetenzen:

Auf den Postern sind die Bilder zu den Elternkompetenzen abgebildet. Sie bieten Anlass zur Auseinan-
dersetzung mit dem eigenen Verhalten.

Kartenset «Bereit fir den Kindergarten»:

Das Kartenset stellt verschiedene Kompetenzen dar, die dem Kind einen gelungenen Start im Kindergar-
ten ermdglichen. Sie bieten sich an, die Kompetenzen gemeinsam mit den Eltern zu thematisieren.
Faltblatt fir vorschulische Institutionen:

Fur vorschulische Institutionen gibt es ein Faltblatt, das alle wichtigen Informationen tUber «ping:pong»
enthélt und die Rolle der vorschulischen Institutionen im Rahmen des Programms aufzeigt.

Unterlagen im internen Bereich:

Im Mitgliederbereich der a:primo-Website finden sich diverse Unterlagen, welche die Moderierenden je-
derzeit herunterladen kénnen. Diese enthalten einerseits zusétzliche Informationen und andererseits Ar-
beitsmaterialien, welche fir die Zusammenarbeit mit den vorschulischen Fachpersonen, der Kindergar-
tenlehrperson oder in den Elterntreffen eingesetzt werden kénnen.

die Kindergartenlehrperson

«Leitfaden fur die Kindergartenlehrperson»:

Der Leitfaden gibt einen Uberblick iiber das Programm, klart die Aufgaben der Kindergartenlehrperson im
Rahmen von «ping:pong» und bietet methodische Ideen zur Gestaltung des Austausches mit den Eltern.

die Familien

Ordner «Aktivitatensammlung»:

Die Aktivitdtensammlung ist in acht Register gegliedert. Jedes entspricht dem Thema eines Elterntreffens
und enthalt acht Aktivitaten. Bei deren Zusammenstellung wurde Wert daraufgelegt, dass diese in jedem
Register vielféltig sind und verschiedene Kompetenzen der Kinder fordern. Ein Bezug zum Thema des Tref-
fens ist nicht immer moglich.

Finf Bilderbiicher & ein Lieder-/Versbuch

Tabelle 6: Programmmaterialien «ping:pong»
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3 Wissenschaftliche Begleitung

Das Fruhférderprogramm «ping:pong» wurde, wie einleitend erlautert wurde, von einem Projektteam
des Instituts fir Forschung, Entwicklung und Evaluation der Padagogischen Hochschule Bern von
Oktober 2017 bis Juli 2020 wissenschaftlich begleitet. Die Projektleitung hatte Claudia Schletti inne,
die von Kathrin Beeler und Caroline Villiger Hugo zeitweise unterstitzt wurde. Die Projektverantwor-
tung lag bei Doris Edelmann. Mit der wissenschaftlichen Begleitung war das Ziel verbunden, Erkennt-
nisse zur Umsetzung des Frihférderprogramms «ping:pong» respektive zu den zwei verschiedenen
Umsetzungsmodellen in den teilnehmenden Gemeinden zu gewinnen und damit zur erfolgreichen
Verankerung von «ping:pong» beizutragen.

Die wissenschaftliche Begleitung erfolgte parallel zur Implementierung des Frihférderprogramms
«ping:pong» in die Praxis. In jedem Jahr kamen neue Gemeinden, neue Moderierende, Kindergar-
tenlehrpersonen sowie Eltern hinzu. Den wechselnden Gegebenheiten wurde adaptiv entsprochen,
indem die wissenschaftliche Begleitung agil erfolgte. Die fehlende Kontinuitéat der Teilnehmenden
stellte fir die wissenschaftliche Begleitung eine gewisse Herausforderung dar.

Im ersten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung wurde ausschliesslich das Umsetzungsmodell
«ping:pong Kindergarten» realisiert. Ab dem zweiten Jahr kam das Umsetzungsmodell «ping:pong
Vorschule» hinzu. Im dritten Jahr konnten aufgrund der Covid-19-Pandemie nicht alle Elterntreffen
wie geplant durchgefihrt werden (vgl. Kapitel 3.2.4). Nachfolgend werden die Erkenntnisinteressen
der wissenschaftlichen Begleitung (vgl. Kapitel 3.1), die durchgeflhrten Erhebungen (vgl. Kapitel 3.2)
sowie die Datenauswertungen (vgl. Kapitel 3.3) erlautert.

3.1 Erkenntnisinteressen

Im Zentrum der wissenschaftlichen Begleitung standen die Erfahrungen und Perspektiven der Mode-
rierenden, der Kindergartenlehrpersonen sowie der teilnehmenden Eltern. Ebenso wurden die Anzahl
der teiinehmenden Gemeinden und Eltern sowie die gewéahlten Umsetzungsmodelle erfasst. Im Wei-
teren wurde erhoben, Uber welche Qualifikationen die Moderierenden verfligten, wie die Planung und
Durchfiihrung der Elterntreffen erfolgten und welche Inhalte thematisiert wurden. Das Gewinnen der
teilnehmenden Eltern sowie die Zusammensetzung der Elterngruppen waren ebenfalls von Interesse.
Die folgende Tabelle vermittelt einen Uberblick tber die Erkenntnisinteressen der wissenschaftlichen

Begleitung (vgl. Tabelle 7).
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Teilnehmende Gemeinden

e  Wie viele Gemeinden kdnnen fur die Teilnahme gewonnen werden?

e Welche Umsetzungsmodelle des Frihférderprogrammes «ping:pong» werden nachgefragt?
Moderierende Personen

e Wer sind die Moderierenden (Qualifikationen)?

e Wie schatzen die Moderierenden das Programm ein?

e  Wie verlauft die Zusammenarbeit zwischen Moderierenden und Kindergartenlehrpersonen?
e Welche Erfahrungen machen die Kindergartenlehrpersonen im Rahmen des Programms?

Inhalte der Elterntreffen

e  Wie verlaufen Planung und Durchfiihrung der Gruppentreffen?

e Wie viele Treffen werden geplant und wie viele finden statt?

Teilnehmende Eltern

e  Wie verlauft das Gewinnen der teilnehmenden Eltern?

e Wie setzen sich die Elterngruppen zusammen (soziale Durchmischung)?

e Wie viele Eltern nehmen insgesamt teil?

e Wie schéatzen die teilnehmenden Eltern die Gruppentreffen ein?

Tabelle 7: Erkenntnisinteressen der wissenschaftlichen Begleitung

3.2 Datenerhebungen

In der folgenden Tabelle 8 werden die Datenerhebungen aufgefiihrt, die von Oktober 2017 bis Juli

2020 im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung durchgefiihrt wurden. Anschliessend werden sie

mit Bezug zu den einzelnen Gruppen erlautert.

Untersuchungsgruppe Erhebungsmethode Zeitpunkt
Moderierende e  Fragebogen Oktober 2017 bis Juli 2018
e  Protokolle

Gruppendiskussion

Fragebogen
Protokolle

Abschlussfragebogen

Oktober 2018 bis Juli 2019

Fragebogen
Protokolle
Feedbackbogen

Online-Gruppendiskussionen

Oktober 2019 bis Juli 2020

Kindergartenlehrpersonen

Modell
«ping:pong Kindergarten»

zwei Telefoninterviews

Oktober 2017 bis Juli 2018

zwei Kurzfragebogen

Oktober 2018 bis Juli 2019

ein Kurzfragebogen

Ausfall der Erhebung mit zweitem Fragebogen (Covid-
19)

Oktober 2019 bis Juli 2020

Kindergartenlehrpersonen
Modell
«ping:pong Vorschule»

Keine Standorte

Oktober 2017 bis Juli 2018

Kurzfragebogen

Oktober 2018 bis Juli 2019

Ausfall der Erhebung (Covid-19)

Oktober 2019 bis Juli 2020

Eltern

zwei Fragebogen

Oktober 2017 bis Juli 2018
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Untersuchungsgruppe Erhebungsmethode Zeitpunkt
e  zwei Fragebogen Oktober 2018 bis Juli 2019
e einFragebogen Oktober 2019 bis Juli 2020
e  Ausfall der Erhebung mit zweitem Fragebogen (Covid-
19)

Tabelle 8: Datenerhebungen im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung des Frihférderprogramms
«ping:pong»

3.2.1 Datenerhebungen bei den Moderierenden
Im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung wurden mit den nachfolgenden Instrumenten Erkennt-

nisse zu den Moderierenden gewonnen:

e Fragebogen

Um zu erfahren, Uber welche Qualifikationen und beruflichen Erfahrungen die Moderierenden ver-
fugten, fullten diese vor dem Start des Programms einen Fragebogen aus. Darin hielten sie ihren
Ausbildungshintergrund, ihre aktuelle berufliche Tatigkeit sowie ihre Motivation zur Leitung der
Elterntreffen im Fruhférderprogramm «ping:pong» fest. Von Interesse waren auch ihre Erfahrungen

in der Zusammenarbeit mit sprachlich und sozial heterogenen Elterngruppen.

e Protokolle

Die Moderierenden dokumentierten alle Elterntreffen mit Protokollen, die sie nach jedem Treffen an
das Projektteam der Padagogischen Hochschule Bern schickten. Darin hielten sie fest, wie viele
Eltern teilnahmen oder fehlten und welche Themen und Materialien wahrend des Treffens bearbeitet
wurden. Ebenso wurden Besonderheiten erfasst. Im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung
wurden die Protokolle aufgrund der Covid-19-Pandemie von Mérz 2020 bis Juni 2020 durch einen
Feedbackbogen ersetzt. Die nachfolgenden Bereiche, mit je einer Beispielfrage illustriert, wurden in

den Protokollen respektive im Feedbackbogen erfasst:

e Planung: «Welche Inhalte und Ziele waren fir das Elterntreffen geplant?»

e Rahmenbedingungen: «Wie viele Eltern nahmen am Treffen teil?»

e Durchfuhrung: «Welche Programmmaterialien wurden wahrend des Elterntreffens eingesetzt?»
¢ Reflexion und Fazit: «Welche Besonderheiten haben sich wéhrend des Treffens ergeben?»

Tabelle 9: Bereiche, die in Protokollen respektive in Feedbackbogen erfasst wurden

e Gruppendiskussionen

Die Erfahrungen der Moderierenden mit den Elterntreffen wurden im ersten Jahr der wissenschaftli-
chen Begleitung in einer Gruppendiskussion erhoben (vgl. Lamnek 2010; Tausch & Menold 2015).
Im zweiten Jahr wurden die gesammelten Erfahrungen der Moderierenden aus organisatorischen
Griunden in einem schriftlichen Fragebogen erfasst. Im dritten Jahr wurden die Gruppendiskussionen
aufgrund der Covid-19-Pandemie mittels «zoom» digital realisiert.

Die gewahlten Themen der Gruppendiskussionen basierten auf den Angaben der erstellten Proto-
kolle der Moderierenden. Zur Strukturierung der Diskussion diente ein Leitfaden mit offenen Frage-

stellungen (vgl. Lamnek 2010; Witzel 2000). Die Gruppendiskussionen dauerten in der Regel zwei
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Stunden. Mit dem Einverstandnis der Moderierenden wurden sie mit Aufnahmegeraten aufgezeichnet
und anschliessend transkribiert. Die folgenden Themen, ergénzt mit je einer Beispielfrage, wurden in

den Gruppendiskussionen besprochen:

e Zusammenarbeit mit den Kindergartenlehrpersonen: «Wie habt ihr die Zusammenarbeit mit der Kinder-
gartenlehrperson erfahren?»

e Durchfuhrung der Elterntreffen: «Wie habt ihr den Einsatz der Materialien wahrend der Elterntreffen er-
lebt?»

e Elterngruppen: «Wie seid ihr mit den heterogenen Elterngruppe umgegangen?»
e Arbeit als Moderierende: «Wie schéatzt ihr den Aufwand ein?»
e Verbesserungsvorschlage: «Gibt es von eurer Seite her Verbesserungsvorschlage?»

Tabelle 10: Themen, die in den Gruppendiskussionen besprochen wurden

3.2.2 Datenerhebungen bei den Kindergartenlehrpersonen
Die Datenerhebungen bei den Kindergartenlehrpersonen erfolgten in jedem Jahr etwas anders. Da-

her werden sie nachfolgend chronologisch erlautert.

e Erstes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung (Oktober 2017 bis Juli 2018)

Im ersten Umsetzungsjahr wurde in den teilnehmenden Gemeinden nur das Modell «ping:pong Kin-
dergarten» realisiert. Folglich konnten die teilnehmenden Kindergartenlehrpersonen ausschliesslich
Erfahrungen zu diesem Modell sammeln. Die Kindergartenlehrpersonen wurden telefonisch mit leit-
fadengestutzten Interviews (vgl. Witzel 2000) befragt. Das erste Interview erfolgte nach der ersten
Hélfte der Elterntreffen (Treffen 1 bis 4), das zweite nach der zweiten Halfte (Treffen 5 bis 8). Die
Interviews dauerten in der Regel 30 Minuten. Mit dem Einverstandnis der Kindergartenlehrpersonen
wurden die Interviews aufgenommen und anschliessend fir die inhaltanalytische Auswertung
transkribiert (vgl. Mayring 2015; Witzel 1996). Die folgenden Themen, erganzt mit je einer Beispiel-

frage, wurden besprochen:

e Zusammenarbeit mit den Moderierenden: «Wie bereiten Sie und die moderierende Person die Elterntref-
fen vor?»

e Programmangebot «ping:pong»: «Welche Erfahrungen haben Sie bis jetzt mit dem Fruhférderprogramm
«ping:pong» gesammelt?»

e Zusammenarbeit mit den Eltern: «Hat sich die Zusammenarbeit mit den Eltern seit den ersten
Elterntreffen verandert? Wenn ja, wie?»

e Resliimee (beim zweiten Interview): «Wenn Sie an die Tatigkeit im Frihférderprogramm «ping:pong» zu-
rickdenken, welchen Gewinn nehmen Sie fur sich persénlich mit?»

Tabelle 11: Themen, die mit Kindergartenlehrpersonen besprochen wurden

e Zweites Jahr der wissenschaftlichen Begleitung (Oktober 2018 bis Juli 2019)

In Rucksprache mit dem Verein a:primo wurden im zweiten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung
die Telefoninterviews durch einen schriftlichen Fragebogen ersetzt. Dieser umfasste die gleichen
Fragestellungen wie der Leitfaden fir die telefonisch durchgefuhrten Interviews. Die Kindergarten-
lehrpersonen im Modell «ping:pong Kindergarten» erhielten einen Fragebogen nach der ersten und

einen nach der zweiten Halfte der Elterntreffen.
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Die Kindergartenlehrpersonen im Modell «ping:pong Vorschule», welches im zweiten Jahr der wis-
senschaftlichen Begleitung startete, bekamen nach der Durchfiihrung der letzten beiden Elterntreffen
einen Fragebogen. Grund dafiir ist die Tatsache, dass sie in diesem Modell erst in der zweiten Halfte

des Fruhforderprogramms «ping:pong» in die Elterntreffen involviert waren.

e Drittes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung (Oktober 2019 bis Juli 2020)

Im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung konnten aufgrund der Covid-19-Pandemie nicht
alle Erhebungen wie geplant durchgefiihrt werden (vgl. Kapitel 3.2.4). Die Kindergartenlehrpersonen
im Modell «ping:pong Kindergarten» konnten nur nach der ersten Hélfe der Elterntreffen schriftlich
befragt werden. Auf die Befragung der Kindergartenlehrpersonen im Modell «ping:pong Vorschule»

wurde verzichtet.

3.2.3 Datenerhebungen bei den teilnehmenden Eltern

Die Erhebungen bei den teilnehmenden Eltern erfolgten in den ersten beiden Jahren der wissen-
schaftlichen Begleitung mit zwei Fragebdgen: einer zu Beginn und einer am Ende der Elterntreffen.
Die Fragebtgen wurden von den Eltern im Rahmen der Elterntreffen anonymisiert bearbeitet. Das
Ausfullen vor Ort wurde bewusst als Erhebungsform gewahlt, weil dadurch ein héherer Ricklauf er-
wartet wurde. Zugleich wurde davon ausgegangen, dass die Moderierenden den Eltern bei Verstand-
nisfragen helfen kénnten. Ferner wurde erwartet, dass sich die Eltern gegenseitig unterstitzten, da
aufgrund der heterogenen Elterngruppen mit sprachlichen Barrieren gerechnet wurde. Die Moderie-
renden retournierten die Fragebdgen in verschlossenen Couverts an das Projektteam der Padagogi-
schen Hochschule Bern. Im dritten Jahr fillten die Eltern aufgrund der Covid-19-Pandemie nur den
ersten Fragebogen zu Beginn der Elterntreffen aus.

Mit dem ersten Fragebogen wurde der soziodemographische Hintergrund der Eltern erfasst. Die In-
formationen wurden jeweils fur die Mutter und die Vater erhoben. Die Eltern hatten zudem die Még-
lichkeit anzukreuzen, aus welchen Griinden sie an den Treffen teilnahmen. Die Fragen und Antwort-
moglichkeiten wichen fir das jeweilige Umsetzungsmodell leicht voneinander ab. Der erste Fragebo-
gen enthielt ausschliesslich geschlossene Fragen mit Antwortmaoglichkeiten zum Ankreuzen. Die fol-

genden Themen, erganzt mit je einer Beispielfrage, wurden erfragt:

e Information zum Programm: «Wie sind Sie auf «ping:pong» aufmerksam geworden?»

e Begriindungen der Teilnahme: «Warum nehmen Sie an «ping:pong» teil?»

e Erwartungen: «Was erwarten Sie von «ping:pong»?»

e Familiensprachen: «Welche Sprachen werden in der Familie gesprochen?»

e Herkunft der Mutter und des Vaters: «In welchem Land wurde die Mutter respektive der Vater geboren?»
e Bildungshintergrund der Mutter und des Vaters: «Welches ist der hochste Schulabschluss?»

Tabelle 12: Themen, die bei den Fragen an die Eltern angesprochen wurden

In einem zweiten Fragebogen wurden die Eltern zum Schluss der Elterntreffen nach ihrer Zufrieden-
heit mit den Inhalten und dem Ablauf der Elterntreffen befragt. Dieser Fragebogen enthielt ebenfalls
mehrheitlich geschlossene Fragen mit Antwortmdoglichkeiten, die angekreuzt werden konnten. Ergan-

zend konnten die Eltern schriftlich festhalten, in welchen Bereichen sie am meisten von den
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Elterntreffen profitiert hatten. Aufgrund der Covid-19 Pandemie konnte diese Befragung im dritten
Jahr nicht realisiert werden. Die folgenden Themen, ergénzt mit je einer Beispielfrage, wurden er-
fragt:

e Zufriedenheit der Eltern mit der Teilnahme an den Treffen: «Wie fanden Sie die Vermittlung der Aktivita-
ten?»

e Umsetzung von «ping:pong» zu Hause: «Haben Sie Aktivitdten aus dem Ordner zu Hause umgesetzt?
Wenn ja, welche?»

e Veranderungen bei den Eltern und ihren Kindern durch «ping:pong»: «Hat «ping:pong» etwas bei Ihnen
oder Ihrem Kind verandert? Wenn ja, was?»

e Begriindung zu Abwesenheiten an einzelnen Treffen: «Aus welchem Grund haben Sie an einigen Eltern-
treffen gefehlt?»

Tabelle 13: Themen, zu denen die Eltern zum Schluss der Elterntreffen befragt wurden

3.2.4 Herausforderungen und Besonderheiten wahrend der Datenerhebungen

Nachfolgend werden Herausforderungen und Besonderheiten aufgefihrt, die sich im Verlauf der wis-
senschaftlichen Begleitung gezeigt haben. An erster Stelle werden die durch die Covid-19-Pandemie
bedingten Anpassungen gewisser Erhebungen aufgefuhrt. Anschliessend werden Herausforderun-
gen und Besonderheiten erlautert, die auftauchten, weil Familien und Gemeinden erst verzdgert fur

eine Teilnahme am Frihférderprogramm «ping:pong» gewonnen werden konnten.

e Auswirkungen der Covid-19-Pandemie

Aufgrund der Covid-19-Pandemie und des daraus resultierenden Lockdowns konnte das Frihférder-
programm «ping:pong» im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung (Oktober 2019 bis Juli
2020) nicht wie geplant realisiert werden. In allen teilnehmenden Gemeinden konnten mindestens
drei Elterntreffen vor Ort stattfinden. Wé&hrend des Lockdowns hielten die Moderierenden den Kontakt
zu den Eltern auf digitale Weise aufrecht. So wurden WhatsApp-Austauschgruppen eingerichtet und
Videobotschaften oder Telefonate flir den Austausch zwischen Moderierenden und Eltern eingesetzt.
Im Rahmen der abschliessenden Gruppendiskussionen waren sich die Moderierenden einig, dass
die relevanten Ziele des Fruhférderprogramms trotz dieser Umstande erreicht werden konnten. Die
Pandemie hatte Auswirkungen auf die wissenschaftliche Begleitung. In der nachfolgenden Tabelle
14 werden die betroffenen Erhebungen aufgefiihrt.
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Untersuchungsgruppe Erhebungsmethode Zeitpunkt
Moderierende e Ausfall der Protokolle zu den Elterntreffen vor Ort, da keine Marz 2020 bis
stattfanden Juni 2020
e  ersetzt durch: Feedbackbogen mit offenen Fragestellungen
zu Folgen von Covid-19 auf die Programmdurchfiihrung
e  Ausfall der Gruppendiskussionen vor Ort Juni 2020
e  ersetzt durch: Online-Gruppendiskussionen mit «zoom>
Kindergartenlehrpersonen e Ausfall des Kurzfragebogens 2 Juni /3uli 2020
Modell
«ping:pong Kindergarten»
Kindergartenlehrpersonen o Ausfall des Kurzfragebogens 1 Juni/Juli 2020
Modell
«ping:pong Vorschule»
Eltern e Ausfall des Fragebogens 2 Juni/Juli 2020

Tabelle 14: Aufgrund der Covid-19-Pandemie ausgefallene Erhebungen

e Verzogerung aufgrund der Gewinnung von Gemeinden und Familien

Wie bereits erlautert wurde, verliefen die Programmimplementierung und die wissenschaftliche Be-
gleitung weitgehend parallel. Gemeinden fiir das neue Angebot zu gewinnen, nahm oftmals mehr
Zeit in Anspruch als urspriinglich geplant. Die teilnehmenden Gemeinden wiederum standen vor der
Herausforderung, rechtzeitig zum vorgesehenen Start im Herbst Familien fir die Teilnahme am
Fruhférderprogramm «ping:pong» zu gewinnen. Dies hatte zur Folge, dass insbhesondere im ersten
Jahr der wissenschaftlichen Begleitung in zahlreichen Gemeinden erst im Januar mit den Elterntref-
fen gestartet werden konnte. Dies flihrte bei der Durchfliihrung des Fruhférderprogramms zu einem
anderen Rhythmus und in der Folge zu Anpassungen, was die Datenerhebungen im Kontext der
wissenschaftlichen Begleitung anbelangte. Die Eltern fillten die Fragebdgen in den teilnehmenden
Gemeinden zu unterschiedlichen Zeitpunkten aus, auch die Protokolle wurden nicht Uberall gleich-
zeitig verfasst und die schriftichen Befragungen der Kindergartenlehrpersonen erfolgten ebenfalls
nicht simultan. Neben der Problematik der Vergleichbarkeit der erhobenen Daten fiihrte dies teilweise
dazu, dass die Daten dem Projektteam erst mit einer erheblichen Verzégerung vorlagen. Auch im
zweiten und dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung starteten die Gemeinden und die Eltern-
treffen teilweise erst im Januar. Dies wurde von den Moderierenden damit begriindet, dass die Eltern
einen kurzeren zeitlichen Abstand zwischen den Treffen begrussten und die Organisation der Eltern-

treffen so besser in die Jahresplanung passte.
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3.3 Datenauswertungen

Die im Kontext der wissenschaftlichen Begleitung erhobenen Daten wurden mit den in der nachfol-

genden Tabelle 15 dargestellten Methoden ausgewertet:

offenen Fragestellun-
gen zu den Folgen
von Covid-19 auf die

(Marz bis Juni 2020)

Untersuchungsgruppe Erhebungsmethode Jahr(e) der Auswertungsmethode
wissenschaftlichen
Begleitung
Moderierende e Fragebogen 1,2und 3 statistisch ausgewertet
mit Remark
e  Protokolle 1,2 und 3 Kodierung mit MAXQDA
thematische Gliederung
. Feedbackbogen mit 3 Kodierung mit MAXQDA

thematische Gliederung

Programmdurch-
fuhrung
e (online) Gruppen- 1und 3 Kodierung mit MAXQDA
diskussion thematische Gliederung
o  Fragebogen (anstelle |2 Kodierung mit MAXQDA
thematische Gliederung
der Gruppen-
diskussion)
Kindergartenlehrpersonen |e  Kurzfragebogen 2 Kodierung mit MAXQDA
thematische Gliederung
Modell
«ping:pong Vorschule»
Kindergartenlehrpersonen |e  zwei Telefon- 1 Kodierung mit MAXQDA
. . thematische Gliederung
Modell interviews
«ping:pong Kindergarten» |e  Kurzfragebogen 1 2und 3 Kodierung mit MAXQDA
thematische Gliederung
e  Kurzfragebogen 2 1und 2 Kodierung mit MAXQDA
thematische Gliederung
Eltern e  Fragebogen 1 1-3 statistisch ausgewertet
mit Remark
e  Fragebogen 2 1und 2 statistisch ausgewertet

mit Remark

Tabelle 15: Datenauswertung

Die mit schriftlichen Fragebtgen erhobenen Daten wurden mit Unterstiitzung des Programms Re-

mark statistisch ausgewertet. Dabei stand die Berechnung von Haufigkeiten und zentralen Tenden-

zen im Vordergrund. Ziel war die deskriptive Darlegung der Untersuchungsgruppen.

Die mit MAXQDA kodierten Daten wurden inhaltsanalytisch ausgewertet (vgl. Mayring 2015; Witzel

1996). Ziel dieser inhaltsanalytischen Auswertung war eine verdichtete Darlegung der zentralen

Erkenntnisse aus den jeweiligen Erhebungen.
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4  Erkenntnisse zu Gemeinden, Moderierenden und Eltern

Nachfolgend werden die Erkenntnisse zu den involvierten Gemeinden, Moderierenden und Kinder-
gartenlehrpersonen (vgl. Kapitel 4.1), zur Qualifikation der Moderierenden (vgl. Kapitel 4.2) und zur
Zusammensetzung der Elterngruppen sowie zur Teilnahmemotivation und zu Erwartungen der Eltern
(vgl. Kapitel 4.3) aufgezeigt. Anschliessend werden die Erfahrungen dargelegt, die bei der Gewin-
nung der Familien gemacht wurden (vgl. Kapitel 4.4).

Wie im Kapitel 3 beschrieben, war die wissenschaftliche Begleitung aufgrund der Tatsache, dass in
jedem Jahr neue Gemeinden dazukamen, ein kontinuierlicher Prozess. In diesem Zusammenhang
sind die nachfolgenden Erkenntnisse weniger als die Darlegung von Erfahrungswissen anzusehen,
sondern als Herausarbeitung der zentralen Ergebnisse aus den immer wieder neu erprobten Prozes-

sen in der Programmimplementierung.

4.1 Involvierte Gemeinden, Moderierende und Kindergartenlehrpersonen

Waéhrend der drei Jahre der wissenschaftlichen Begleitung konnten 16 Gemeinden fur die Durchfuh-
rung des Fruhforderprogramms «ping:pong» gewonnen werden. In der Regel wurde pro Gemeinde
eine Elterngruppe pro Durchlauf angeboten. In zwei Gemeinden haben in einem Durchlauf je zwei
Moderierende ein bis zwei Elterngruppen geleitet. Das ergibt insgesamt achtzehn Moderierende, die
wahrend der drei Pilotjahre im Frihférderprogramm «ping:pong» insgesamt 24 Elterngruppen leite-
ten.

Im Modell «ping:pong Kindergarten» war pro Gemeinde mindestens eine Kindergartenlehrperson in
die Durchfuhrung aller Elterntreffen involviert. Zum Teil gab es Gemeinden, die mit mehr als einer
Kindergartenlehrperson zusammenarbeiteten, wobei diese gemeinsam oder abwechslungsweise an
den Elterntreffen teilnahmen. Im Modell «ping:pong Vorschule» wurde jeweils eine Kindergartenleh-
rperson wahrend der letzten beiden Elterntreffen einbezogen. Insgesamt waren wahrend der dreijah-
rigen wissenschaftlichen Begleitung 21 Kindergartenlehrpersonen involviert.

Insgesamt finf Gemeinden boten das Frihférderprogramm «ping:pong» wahrend zwei Jahren an.
Es gab keine Gemeinde, die sich in den drei Jahren durchgangig am Fruhférderprogramm beteiligte.
Folglich gab es auch keine Moderierenden oder Kindergartenlehrpersonen, die wahrend drei Jahren
teilnahmen.

Wie der nachfolgenden Tabelle 16 zu entnehmen ist, wurde im ersten Jahr der wissenschaftlichen
Begleitung in finf Gemeinden das Modell «ping:pong Kindergarten» umgesetzt. Im Rahmen von sie-
ben Elterngruppen nahmen 61 Eltern teil. Im zweiten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung betei-
ligten sich funf Gemeinden, zwei davon zum zweiten Mal. Es wurde dreimal das Modell «ping:pong
Kindergarten» und zweimal das Modell «ping:pong Vorschule» umgesetzt. An den funf Elterngruppen
nahmen 34 Eltern teil. Im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung beteiligten sich elf Gemein-

den und es nahmen 118 Eltern in zwolf Elterngruppen teil.
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In den folgenden Gemeinden wurden zwischen 2017 und 2020 die Elterntreffen durchgefuhrt:

Gemeinde
(Kanton)

Aarwangen (BE)

Muri-Gumligen
(BE)

Neuenhof (AG)
Langnau
am Albis (ZH)

Winterthur (ZH)

Neftenbach (ZH)

Oberéageri (ZG)

Wallisellen (ZH)

Ems (GR)

Erstes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung | Zweites Jahr der wissenschaftlichen Beglei-
tung (2018/2019)

(2017/2018)

Modell

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Kindergarten»

Elterngruppe(n)

teilnehmende
Eltern (gemass
den ausgefiliten
Fragebogen 1)

26

10

12

Modell

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Vorschule»

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Vorschule»

Anzahl
Elterngruppe(n)

teilnehmende
Eltern (gemass

den ausgefulliten

Fragebodgen 1)

15

Drittes Jahr der wissenschaftlichen Beglei-
tung (2019/2020)

Modell

«ping:pong
Vorschule»

«ping:pong
Kindergarten»

«ping:pong
Vorschule»

«ping:pong
Vorschule»

Anzahl
Elterngruppe(n)

teilnehmende
Eltern (gemass
den ausgefillten
Fragebtgen 1)

12

11
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Gemeinde
(Kanton)

Fehraltorf (ZH)

Glarus (GL)

Miinchenstein

(BL)

Neckertal (SG)

Stans (NW)

Thusis (GR)

Wettingen (AG)

Insgesamt

Erstes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung | Zweites Jahr der wissenschaftlichen Beglei-

(2017/2018)

Erstes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung

5 x Modell

«ping:pong
Kindergarten»

7 Elterngruppen | 61 Eltern

tung (2018/2019)

Zweites Jahr der wissenschaftlichen Begleitung

2 x Modell
«ping:pong
Vorschule»

3 x Modell
«ping:pong
Kindergarten»

5 Elterngruppen | 34 Eltern

Tabelle 16: Teilnehmende Gemeinden, Umsetzungsmodelle und Elterngruppen

Drittes Jahr der wissenschaftlichen Beglei-
tung (2019/2020)

«ping:pong
Vorschule» 1
«ping:pong
Kindergarten» 1
«ping:pong
Vorschule» 1
«ping:pong
Vorschule» 1
«ping:pong
Vorschule» !
«ping:pong
Vorschule» e
«ping:pong

1

Kindergarten»

Drittes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung

8 x Modell
«ping:pong
Vorschule»

3 x Modell
«ping:pong
Kindergarten»

12 Elterngruppen | 118 Eltern

10

12

22

14
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4.2 Erkenntnisse zur Qualifikation der Moderierenden

Der Verein a:primo legt in seinen Qualitatsstandards Mindestanforderungen fest, die Moderierende
bezuglich ihrer Aus- und Weiterbildung erfiillen miissen, damit sie im Friuhforderprogram «ping:pong»
tatig sein konnen. Es wird vorausgesetzt, dass die Moderierenden entweder eine Ausbildung im Be-
reich der sozialen Arbeit oder der (Sozial-)Padagogik auf tertidrem Niveau mitbringen oder eine ent-
sprechende Qualifikation «sur dossier» nachweisen kdnnen.

Die von a:primo vorgegebenen Qualitatsstandards bezlglich der Qualifikation der Moderierenden
wurde in allen drei Jahren der wissenschaftlichen Begleitung erfiillt: Die Moderierenden waren in
(sozial-)padagogischen Berufen tétig und hatten mehrheitlich eine zusétzliche Weiterbildung im so-
zialen Kontext absolviert. Sie waren dabei vor allem als Kindergarten- oder DaZ-Lehrpersonen, als
Fachpersonen in den Bereichen Sozial- oder Schulsozialarbeit, Sozialpadagogik, sowie in der aufsu-
chenden, frihkindlichen Forderung oder als Angestellte der Gemeindeverwaltung im frihkindlichen
Bildungsbereich tatig. Insgesamt engagierten sich in den drei Jahren 18 Moderierende.

Dariber hinaus wird erwartet, dass die Moderierenden tber Erfahrungen in der Zusammenarbeit mit
sprachlich heterogenen Elterngruppen verfligen (vgl. a:primo 2020).

Die Frage, ob sie praktische Erfahrungen in der Zusammenarbeit mit Eltern sowie mit sprachlich oder
sozial heterogenen Gruppen gemacht hatten, beantworteten alle Moderierenden mit Ja. In diesem

Zusammenhang fuhrten sie die folgenden Bereiche auf, in denen sie Erfahrungen sammeln konnten:

e bei Standortgesprachen mit Eltern und Kindern in der Schule

e bei Elterngesprachen und an Elternabenden

e bei systemischen Kriseninterventionssitzungen

e bei Rundtischgesprachen in Schulen

e in der Tatigkeit als Schulleiterin

e in der Erziehungsberatung

e in der Erwachsenenbildung;

e durch die Arbeit auf dem Sozialamt

e in der Zusammenarbeit mit Flichtlingen respektive in der Familienbegleitung bei der Ankunft der Familie
in der Schweiz

e als Koordinatorin des Programms «schritt:weise»

e als Leiterin des Mutter-Treffs

e als Leiterin des Eltern-Kind-Turnens

e als Spielgruppenleiterin

Tabelle 17: Qualifikationen der Moderierenden
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4.3 Zusammensetzung der Elterngruppen, Teilnahmemotivation und Erwartungen

der Eltern

Aus der Tabelle 18 ist zu entnehmen, wie viele Eltern beim ersten und wie viele Eltern beim letzten

Treffen im ersten sowie zweiten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung des Frihférderprogramms

«ping:pong» teilgenommen haben. Daraus abgeleitet lag die Dropout-Quote der teilnehmenden El-

tern im ersten Jahr rund 5% und im zweiten Jahr bei rund 15%.

Die Angaben zur Anzahl der teilnehmenden Eltern stammen aus den Protokollen der Moderieren-

den. Da im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung die Elterntreffen nach dem Lockdown

(vgl. Kapitel 3.2.4) nicht Gberall in der gleichen Form stattgefunden haben und teilweise die Anga-

ben respektive die Protokolle der letzten Elterntreffen fehlen, kénnen fur das dritte Jahr keine voll-

standigen Angaben zur Anzahl teilnehmender Eltern beim letzten Treffen gemacht werden. Folglich

waren die Zahlen zur Dropout-Quote lediglich Vermutungen, weshalb auf die Angaben verzichtet

wird.
Gemeinde Erstes Jahr der wissenschaftlichen Zweites Jahr der wissenschaftlichen
Begleitung Begleitung
Anzahl teil- Anzahl teil- Dropouts Anzabhl teil- Anzabhl teil- Dropouts
nehmende nehmende nehmende nehmende
Eltern beim Eltern beim Eltern beim Eltern beim
1. Treffen letzten Tref- 1. Treffen letzten Tref-
fen fen
Aarwangen (BE
gen (BE) 5 5
Muri-Gumligen (BE 2
gen (BE) 26 24
Neuenhof (AG) i
8 7
Langnau am Albis
(ZH) 10 10 15 10 5
Winterthur (ZH)
12 12 3 3 -
Neftenbach (ZH)
6 6 -
Oberageri (ZG
geri (ZG) A A i
Wallisellen (ZH)
6 6 -
Insgesamt Erstes Jahr der wissenschaftlichen Be- Zweites Jahr der wissenschaftlichen Be-
gleitung gleitung
8 Gemeinden 61 Eltern 58 Eltern 3 Eltern 34 Eltern 29 Eltern 5 Eltern
(Dropout- (Dropout-
Quote = 5%) Quote =
15%)

Tabelle 18: Dropouts bei den teilnehmenden Eltern

Im ersten Fragebogen, den die Eltern zu Beginn der Elterntreffen ausfiillten, konnten sie angegeben,

wer am Treffen teilnahm. Nachfolgend wird ersichtlich, zu welchen Teilen Miitter respektive Véter bei
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den Treffen anwesend waren. Pro Fragebogen wurde erganzend immer erfragt, wo die Mutter und
wo der Vater geboren wurden und uber welchen Bildungsabschluss sie verfugten. Somit liegen pro
Fragebogen die soziodemografischen Angaben fiir beide Elternteile vor. Die Angaben in der Tabelle
19 stammen aus diesem ersten Fragebogen. Die Riicklaufquote lag wahrend der drei Jahre bei rund
60 %.

Jahr der wissen- Herkunft Hochster Teilnahme
schaftlichen Bildungsabschluss
Begleitung
Variable anderes Schweiz Abschluss Tertidre Aus- Mutter Vater
Herkunftsland obligatorische oder Weiterbil-

Schule oder dung

Berufsausbil-

dung
1. Jahr (N =39 67.5 % 30.0% 62.3 % 325% 84.6 % 15.4 %
Eltern / Ricklauf- (n=26) (n=12) (n=24) (n=13) (n=33) (n=6)
quote 63.9 %)
2.Jahr (N=23 55.5 % 31.1% 48.8 % 40.0 % 100 % 0.00 %
Eltern / Rucklauf- (n=13) n=7) (n=11) (n=9) (n=23) (n=0)
quote 67.6 %)
3.Jahr (N =67 70.5 % 25.6 % 63.6 % 33.3% 83.6 % 16.4 %
Eltern / Rucklauf- (n=47) (n=17) (n=42) (n=22) (n =56) (n=11)
quote 56.8 % /
Ausfall von 6 Frage-
bdgen infolge Covid-
19-Pandemie)

Tabelle 19: Soziodemografische Angaben zu den teilnehmenden Eltern

Wie Tabelle 19 aufzeigt, waren in jedem Jahr zwei Drittel der teilnehmenden Eltern nicht in der
Schweiz geboren. Wie ebenfalls ersichtlich ist, nahmen auch Eltern teil, die in der Schweiz zur Welt
gekommen waren. Die Elterngruppen setzten sich daher aus Eltern mit und ohne Migrationshinter-
grund zusammen. Im ersten und dritten Jahr nahmen zu rund zwei Dritteln Eltern teil, die Gber die
obligatorische Schule oder eine Berufsausbildung als héchsten Bildungsabschluss verfugten. Rund
ein Drittel der Eltern verfugte Uber eine tertidre Ausbildung. Im zweiten Jahr der wissenschaftlichen
Begleitung nahmen zu ungefahr gleich grossen Teilen sowohl Eltern mit einer obligatorischen Schul-
respektive Berufsausbildung als hdchsten Bildungsabschluss als auch solche mit einem Abschluss
auf tertisrem Niveau teil. Tabelle 19 zeigt auch, dass in allen Jahren vorwiegend Mitter an den Tref-
fen teilnahmen.

Die Eltern gaben im ersten Fragebogen zudem an, welche Sprachen bei ihnen zu Hause in der Fa-
milie gesprochen wurden. In der nachfolgenden Tabelle 20 sind die angegebenen Sprachen aufge-
fuhrt:
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Erstes Jahr der
wissenschaftlichen Begleitung
Sprachenvielfalt in den Elterngruppen
Albanisch

Ambharisch (Zentralathiopien)
Arabisch

Englisch

Franzosisch

Hindi

Hochdeutsch

Italienisch

Kurdisch

Portugiesisch

Schweizerdeutsch

Serbisch

Slowakisch

Spanisch

Tamilisch

Thailandisch

Usbekisch

Zweites Jahr der

wissenschaftlichen Begleitung

Drittes Jahr der

wissenschaftlichen Begleitung

Sprachenvielfalt in den Elterngruppen | Sprachenvielfalt in den Elterngruppen

Arabisch
Chinesisch
Englisch
Franzdsisch
Griechisch
Hochdeutsch
Italienisch
Kinyarwanda (Ruanda)
Kurdisch

Polnisch
Portugiesisch
Russisch
Schweizerdeutsch
Serbisch

Telugu (Sudindien)

Tigrinya (Eritrea)

Tabelle 20: Sprachenvielfalt der Elterngruppen

Albanisch
Ambharisch (Zentraléathiopien)
Arabisch

Blin (Eritrea)
Englisch
Franzdsisch
Hochdeutsch
llokano (Philippinen)
Italienisch
Kroatisch
Kurdisch
Mazedonisch
Nepalesisch
Persisch
Portugiesisch
Réatoromanisch
Schweizerdeutsch
Slowakisch
Somalisch
Spanisch

Tigrinya (Eritrea)
Tarkisch

Ungarisch

26



Schlussbericht | Wissenschaftliche Begleitung | Frihférderprogramm «ping:pong»

4.3.1 Teilnahmemotivation der Eltern
Der erste Fragebogen enthielt Fragen zur Teilnahmemotivation respektive dazu, wie die Eltern ihren
Entscheid zum Mitmachen am Fruhforderprogramm «ping:pong» begriindeten. Dabei standen meh-

rere Antwortmdoglichkeiten zum Ankreuzen zur Verfiigung. In der nachfolgenden Tabelle 21 sind die

Griunde und das entsprechende Modell aufgefiihrt:

Erstes Jahr der Zweites Jahr der Drittes Jahr der
wissenschaftlichen wissenschaftlichen wissenschaftlichen
Teilnahmemotivation | Begleitung Begleitung Begleitung
(N =39 Eltern / (N =23 Eltern / (N =67 Eltern /
Rucklaufquote 63.9 %) | Ricklaufquote 67.6 %) | Rucklaufquote 56.8 %)
mehr Einblick in den 80.0 % 74.9 % 94.7 %
R Kindergartenalltag (n=31) (n=17) (n=63)
G Ideen zur Forderung 90.0 % 91.7 % 84.2%
g des Kindes (n = 35) (n=21) (n = 56)
_ﬂg mehr Kontakt mit der 50.0 % 16.7 % 52.6 %
< Kindergarten- (n=19) (n=4) (n=35)
X lehrperson
(2]
s mit anderen Eltern 72.5% 58.3 % 52.6 %
g austauschen (n=28) (n=13) (n=35)
=3 mehr Gber das 53.0 % 33.3 % 63.2 %
¥ Schulsystem erfahren (n = 20) (n=7) (n = 42)
)
3 Hoffnung, dass das 53.8 % 25.0 % 15.8 %
= Kind am Kindergarten- (n=21) (n=86) (n=10)
programm besser
teilnehmen kann
Kindergartenlehrper- Im ersten Jahr wurde 9.0% 22.9 9%
A son kennenlernen das Modell «ping:pong (n=2) _
2 Vorschule» nicht (n=15)
?) umgesetzt.
o mit anderen Eltern . 54.5 % 54.2 %
> - -
> austauschen (n=12) (n = 36)
=] Ideen zur Férderung _ 72.7 % 56.2 %
) des Kindes (n =16) (n=38)
c
a mehr Uber das _ 45.5 % 47.9 %
i Schulsystem erfahren (n = 10) (n=32)
Q
3 Hoffnung, dass Kind . 81.8% 89.6 %
= besser in den (n = 19) (n = 60)
Kindergarten startet

Tabelle 21: Teilnahmemotivation der Eltern

4.3.2

Im zweiten Fragebogen, den die Eltern zum Schluss der Elterntreffen ausfullten, konnten sie ange-

Erwartungen der Eltern an das Frihforderprogramm «ping:pong»

ben, wie zufrieden sie mit der Teilnahme am Frihférderprogramm «ping:pong» waren. Aus Tabelle
22 ist zu entnehmen, dass die Erwartungen der Eltern in den ersten beiden Jahren gut bis vollstandig
erflllt wurden. Im dritten Jahr fiel die Befragung aufgrund der Covid-19-Pandemie aus (vgl. Kapitel
3.2.4).

Besonders geschéatzt wurde der Kontakt mit den Kindergartenlehrpersonen. Der Wunsch nach einem
Austausch mit anderen Eltern wurde fir die Mehrheit der Eltern ebenfalls erfullt. Die durchgefiihrten
Aktivitaten und die entsprechenden abgegebenen Programmmaterialien wurden von den Eltern ge-

schatzt und die Mehrheit der Eltern vertrat die Ansicht, dass die an den Elterntreffen behandelten
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Inhalte und Themen verstandlich und zufriedenstellend vermittelt worden waren. Insgesamt zeigt
sich, dass die Erwartungen der Eltern, die sie im ersten Fragebogen betreffend Motivation zum Aus-

druck gebracht hatten (vgl. vorangehende Tabelle 21), weitestgehend erfullt wurden.

Erstes Jahr der wissenschaftli- Zweites Jahr der wissenschaftli-
chen Begleitung chen Begleitung
(N =25 Eltern/ (N =20 Eltern/
Rucklaufquote 40.9 %) Rucklaufquote 68.0 %)
s vollstandig erfiillt 72.0% 25.0 %
? (n=18) (n=5)
2
g mehrheitlich bis gut 28.0 % 55.0 %
T erfullt n=7 (n=11)
Kontakt mit der Kin- 86.4 % 70.0 %
dergartenlehrperson (n=21) (n = 14)
Gesprache Uber Er- 86.4 % 50.0 %
ziehungsthemen (n=21) (n=10)
2 Gesprache mit den 91.0 % 50.0 %
© anderen teileneh- _ _
E menden Eltern (n=23) (n=10)
Aktivitaten 72.7 % 45.0 %
(n = 18) (n=9)
erhaltene Programm- 59.1% 75.0 %
materialien (n = 14) (n=15)
o % zufrieden und 74.9 % 60.0 %
erstandlich fur die
E c o \I;Itern e (n=19) (n=12)
E00
E2 0 . A e 12.5% 0.0 %
5 -8 n!cht verstandlich fur . .
> s die Eltern (n=3) (n=0)

Tabelle 22: Erwartungen der Eltern an das Frihférderprogramm «ping:pong»

4.4 Erkenntnisse zum Gewinnen der teilnehmenden Familien

Der Verein a:primo mdchte mit dem Frihférderprogramm «ping:pong» primar sozial benachteiligte
Familien erreichen. Die Antworten aus den Elternfragebdgen verdeutlichen, dass es jedes Jahr ge-
lungen ist, diese Gruppe zur Teilnahme an den Elterntreffen zu gewinnen. Wie a:primo explizit auf-
fuhrt, sind die Zielsetzungen des Friuhforderprogramm auch fur alle anderen Familien relevant (vgl.
Kapitel 2). Aus den Rickmeldungen der Elternfragebdgen geht weiter hervor, dass auch diese ande-
ren Familien erreicht werden konnten, denn es nahmen auch Eltern mit einem héheren Bildungsab-
schluss und guten Deutschkenntnissen an den Treffen teil. Das Konzept des Frihférderprogramms
«ping:pong» sieht vor, dass jeweils die entsprechende Tragerschaft festlegt, welche Familien sich an

den Elterntreffen beteiligen kdnnen (vgl. Kapitel 2.1.1).
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Im Modell «ping:pong Vorschule» waren die Moderierenden in Zusammenarbeit mit vorschulischen
Institutionen und im Modell «ping:pong Kindergarten» die Moderierenden in Zusammenarbeit mit der
Kindergartenlehrpersonen dafiir zustandig, Familien zum Mitmachen anzusprechen. Die Eltern fir
das Programm zu gewinnen, erwies sich in jedem Jahr der wissenschaftlichen Begleitung als eine
gewisse Herausforderung, wie die Riickmeldungen der Moderierenden und der Kindergartenlehrper-
sonen verdeutlichen. Es zeigte sich, dass es «Schlisselpersonen» brauchte, damit die vorgesehene
Zielgruppe fur das Mitmachen gewonnen werden konnte. Neben den Kindergartenlehrpersonen

spielten dabei Fachstellen eine wichtige Rolle.

o Erstes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung

Im ersten Jahr, in dem in allen Gemeinden ausschliesslich das Modell «ping:pong Kindergarten»
umgesetzt wurde, fiel es den Moderierenden teilweise schwer, ausreichend Eltern fur die Treffen zu
gewinnen. Die Moderierenden begrindeten dies vor allem damit, dass es als ihre primare Aufgabe
verstanden worden sei, die Familien zum Mitmachen zu motivieren. Ohne Unterstitzung der Kinder-
gartenlehrperson sei es jedoch schwierig gewesen, die Familien zu motivieren. Die Herausforderung,

die Familien zu finden, fiihrte in einzelnen Gemeinden zu einem verspateten Start der Elterntreffen.

e Zweites Jahr der wissenschaftlichen Begleitung

Im zweiten Jahr gelang es gut, Eltern davon zu Uberzeugen, sich am Programm «ping:pong Vor-

schule» zu beteiligen. Im Gegensatz dazu war es teilweise erneut schwierig, Eltern fir das Modell

«ping:pong Kindergarten» zu gewinnen. Die Moderierenden gaben vor allem die nachfolgenden

Grinde an, weshalb die Elterngruppen in diesem Modell entsprechend kleiner waren:

- Die Kindergartenlehrpersonen hétten sich nicht ausreichend um das Ansprechen von potenziell
teilnehmenden Eltern bemiiht oder bemiihen kénnen. Dies stand auch damit im Zusammenhang,
dass es zeitaufwandig gewesen ware, mit Eltern das Gesprach zu suchen, die fiir eine Teilnahme
in Frage gekommen wéren.

- Diejenigen Eltern, die flr «ping:pong Kindergarten» in Frage gekommen wéaren, hatten aufgrund
ihrer Unentschlossenheit oder anderer Griinde letztlich doch nicht teilgenommen.

- Die Zeit fur die Gewinnung der Eltern vor Beginn der Elterntreffen sei teilweise unterschatzt

worden.

e Drittes Jahr der wissenschaftlichen Begleitung

Im dritten Jahr war es in jenen Gemeinden, die das Modell «ping:pong Vorschule» umsetzten,
schwieriger, Familien zum Mitmachen zu gewinnen. Begriindet wurde dies von den Moderierenden
des Modells «ping:pong Vorschule» damit, dass sie keine Schliisselperson zur Unterstiitzung heran-
ziehen konnten. Sie mussten bei mehreren Fachstellen anfragen, damit diese den Kontakt zu den
Eltern herstellten. Dagegen war es in diesem Jahr einfacher, Eltern fir das Model «ping:pong Kin-
dergarten» zu gewinnen. Als erfolgreich erwies es sich, dass sich die Kindergartenlehrpersonen ex-
plizit fur die Ansprache der Eltern engagierten, indem sie die Eltern an Elternabenden oder in Einzel-

gesprachen tber die Mdglichkeit zur Teilnahme am Frihférderprogramm informierten.
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5 Erkenntnisse zu den Elterntreffen im Modell «ping:pong Vorschule»

In diesem Kapitel werden die Erkenntnisse zur Durchfihrung der Treffen im Modell «ping:pong Vor-
schule» erlautert, die im zweiten und dritten Jahr der Implementierung des Fruhférderprogramms
«ping:pong» in der Praxis umgesetzt wurden. Die Erfahrungen und Perspektiven der Moderierenden

und der teilnehmenden Eltern stehen im Zentrum.

5.1 Durchfuhrung des Modells «ping:pong Vorschule» aus Sicht der Moderierenden
Die vorgegebene Anzahl von acht Elterntreffen konnte im ersten Jahr der wissenschaftlichen Beglei-
tung dieses Modells (2018 bis 2019) in beiden teiinehmenden Gemeinden realisiert werden. Im zwei-
ten Jahr (2019 bis 2020) fanden in allen sechs teilnehmenden Gemeinden rund drei Elterntreffen vor
Ort statt, wobei zwischen Marz und Ende Mai 2020 diese aufgrund der Covid-19-Pandemie nicht
mehr vor Ort durchgefiihrt werden konnten (vgl. Kapitel 3.2.4).

Wie vorgesehen, planten die Moderierenden im ersten Jahr gemeinsam mit den Kindergartenlehr-
personen zwei Elterntreffen und fuhrten diese auch gemeinsam durch. Die Treffen fanden allesamt
in den Raumlichkeiten des jeweiligen Kindergartens statt. Die weiteren Elterntreffen wurden in ande-
ren Raumlichkeiten der Gemeinde abgehalten. Im zweiten Jahr konnte aufgrund der Covid-19-Pan-
demie mehrheitlich eines der beiden Treffen mit der Kindergartenlehrperson durchgefihrt werden.
Die inhaltliche Vorbereitung sowie die Einrichtung der Raumlichkeiten, in denen die Elterntreffen
stattfanden, lag beim Modell «ping:pong Vorschule» bei den Moderierenden. Sie gaben an, dass dies
viel Zeit in Anspruch genommen habe.

Beziglich der inhaltlichen Vorbereitungen gaben die Moderierenden an, dass sie oftmals etwas mehr
vorbereiteten, als sie tatsdchlich umsetzen konnten. Dies hing mit ihrem Anspruch zusammen, dass
sie den Eltern jeweils eine grosse Auswahl an Aktivitdten zur Verfiigung stellen wollten, damit diese
gemeinsam mit ihren Kindern mdglichst viel ausprobieren konnten. Wenn es das Wetter zuliess, wur-
den auch Aktivitaten flr draussen geplant und im Garten oder in anderen zur Verfigung stehenden
Aussenraumen durchgefihrt.

In den Protokollen sowie in den Gruppendiskussionen gaben die Moderierenden an, dass die von
der Gemeinde zur Verfiigung gestellten Raumlichkeiten teilweise nicht gemass den Bedurfnissen der
Elterntreffen ausgestattet waren. Die Moderierenden mussten sie fir die Elterntreffen zusatzlich ein-
richten, was zu einem grdsseren Vorbereitungsaufwand flhrte. Die Moderierenden, die zweimal hin-
tereinander «ping:pong Vorschule» umsetzten, hoben positiv hervor, dass der Aufwand der inhaltli-

chen und raumbezogenen Vorbereitungen im zweiten Jahr tendenziell abgenommen habe.

5.2 Einsatz der Programmmaterialien im Modell «ping:pong Vorschule»

Gemass Aussagen der Moderierenden wurden die Elterntreffen in der Regel anhand der zur Verfu-
gung stehenden Programmmaterialien des Vereins a:primo geplant, wobei auch besondere Anliegen
der Eltern beriicksichtigt wurden. Die Moderierenden gaben an, dass sie die Themen und Inhalte
entlang der Themenschwerpunkte des Modells «ping:pong Vorschule» wéhlten (vgl. Kapitel 2). Teil-
weise wurde im Aktivitatenteil ein Input aus einem anderen Kapitel thematisiert, wenn dieser nach
Einschatzung der Moderierenden besser zur vermittelten Elternkompetenz oder zum Thema des

Treffens passte.
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Von den Moderierenden wurde derjenige Teil der Elterntreffen, bei welchem die Eltern und Kinder
gemeinsam Aktivitdten ausprobierten, als besonders gewinnbringend beschrieben. Sie stellten fest,
dass sich die Anwesenheit der Kinder positiv auf die Motivation der Eltern auswirkte. In der Regel
probierten die Eltern und ihre Kinder zwei bis drei Aktivitaten aus. Bei deren Durchfiihrung hatten die
Moderierenden den Anspruch, dass diese zum Themenschwerpunkt des Treffens passten und dass
sich ein roter Faden durch die aufeinanderfolgenden Elterntreffen zog. Entsprechend wahlten sie
Aktivitaten aus den Programmmaterialien, die in ihren Augen am besten zum Schwerpunkt passten
und die aufgrund der sprachlich und sozial heterogenen Elterngruppen am einfachsten zu vermitteln
waren. Die Flexibilitat der Programmmaterialien liess es zu, dass die Relevanz der jeweiligen Aktivi-
taten individuell variierte (vgl. Kapitel 2.1.4).

Gemass den Erfahrungen der Moderierenden wurden die vom Verein a:primo im Rahmen des Mo-
dells «ping:pong Vorschule» vorgegebenen Themenschwerpunkte und Elternkompetenzen von den
Eltern mehrheitlich angeregt diskutiert. Zu Beginn der Treffen mussten sich die Eltern zunachst ken-
nenlernen und sprachliche Barrieren tiberwunden werden. Dies flhrte dazu, dass die Diskussionen
in der ersten Phase der Treffen als etwas weniger aktiv wahrgenommen wurden als diejenigen in
spateren Phasen.

Die Visualisierung der Elternkompetenzen schéatzten die Moderierenden als wertvolle Unterstuitzung
ein. Sie gaben an, dass sie haufig erganzende Bilder und Filme einsetzten, um damit alle Eltern
anzusprechen, oder dass sie gewisse Inhalte in die Sprachen der teilnehmenden Eltern Gbersetzten.
Zur Erganzung nutzten die Moderierenden insbesondere Material, das ihnen seitens des Vereins
a:primo zur Verfigung gestellt wurde (vgl. Kapitel 2.1.4 / Tabelle 6). Somit kann festgehalten werden,
dass das Programmmaterial von den Moderierenden wie vorgesehen individuell und flexibel zusam-

mengestellt und erganzt wurde.

5.3 Sichtweisen von Eltern im Modell «ping:pong Vorschule»

Im ersten Fragebogen, der von den Eltern zu Beginn der Elterntreffen ausgeftllt wurde, kreuzten die
Matter und Vater die Griinde an, weshalb sie am Friuhférderprogramm «ping:pong» teilnahmen (vgl.
Kapitel 4.3.1 / Tabelle 21). Im Modell «ping:pong Vorschule» wahlten die teilnehmenden Eltern mehr-

heitlich die folgenden Grinde aus:

Die Eltern nahmen teil, weil sie ...

e Interesse an der Einflhrung in den Kindergarten hatten.

e Spiele kennen lernen wollten, die sie mit ihren Kindern zu Hause spielen konnten.
e den Wunsch nach Austausch mit anderen Eltern hatten.

e die Erwartung hatten, dem Kind den Start im Kindergarten erleichtern zu kénnen.
e Informationen zum Schweizer Schulsystem erhalten wollten.

Tabelle 23: Teilnahmemotivation der Eltern im Modell «ping:pong Vorschule»

Im zweiten Fragebogen hatten die Eltern zum Abschluss der Elterntreffen die Option, in einem offe-
nen Kommentar schriftlich anzugeben, hinsichtlich welcher Aspekte sie am meisten von der Teil-
nahme am Fruhférderprogramm «ping:pong» profitieren konnten. Nachfolgend werden die meistge-

nannten Rickmeldungen aufgefihrt:
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Die Eltern gaben an, dass sie auf Grund der Teilnahme...

e die Anliegen ihrer Kinder besser verstehen wirden.

e sich bewusster mit ihren Kindern unterhalten kénnten.

e die Selbstsicherheit sowie die Konzentration ihrer Kinder besser zu férdern verstehen wirden.
e Kontakte zu anderen Eltern knupften.

e beiihren Kindern das Interesse am Spielen starkten.

e gemerkt hatten, dass ihre Kinder an den Treffen auf den Kindergarten vorbereitet wiirden und nun bereit
fur den Kindergarten wéren.

e erkennen konnten, dass ihre Kinder kontaktfreudiger und offener geworden waren.
o feststellen wiirden, dass ihre Kinder geschickter im Umgang mit Schere und Leim geworden waren.

Tabelle 24: Schriftliche Rickmeldungen der Eltern im Modell «ping:pong Vorschule»

5.4 Einschéatzungen der Moderierenden zu den teilnehmenden Eltern

Die Moderierenden hielten in ihren Protokollen fest, dass die Eltern mit Erwartungen und motiviert an
den Treffen teilnahmen. Auch in den Gruppendiskussionen beschrieben sie die Eltern als interessiert
und aufgeschlossen gegeniber den Inhalten und Aktivitaten der Elterntreffen. Dies zeigte sich ihrer
Einschatzung nach beispielsweise darin, dass sich die Eltern in der Regel intensiv austauschten und
sich auch gegenseitig Ratschlage gaben. Bei den Aktivitditen mit den Kindern unterstitzten sich die
Eltern ebenfalls gegenseitig. Zur Uberwindung von sprachlichen Barrieren wurden gewisse Eltern
von den Moderierenden beim Ubersetzen wichtiger Informationen miteinbezogen.

Die verbindliche Teilnahme einiger Eltern an den Treffen und die Plnktlichkeit waren Themen, die
von den Moderierenden zuweilen als herausfordernd beschrieben wurden. In den Protokollen wird in
diesem Zusammenhang ersichtlich, dass bei den ersten Elterntreffen in der Regel die meisten Eltern
teilnahmen und sich die Anzahl der Eltern danach tendenziell eher etwas reduzierte.

Zugleich berichteten die Moderierenden in ihren Protokollen von vielfaltigen positiven Rickmeldun-
gen der teilnehmenden Eltern. Nachfolgend werden die Feedbacks aufgefiihrt, welche die Eltern ge-

mass Aussagen der Moderierenden wéhrend den Treffen gaben:

Die teilnehmenden Eltern ...

e freuten sich generell auf die Treffen.

e schatzten den Austausch sowie das Ausprobieren von Spielen sowie die Spielideen.

o freuten sich, dass sie selbstgemachte Spiel- und Bastelarbeiten nach dem Treffen mit nach Hause neh-
men durften.

o flihrten Aktivitdten zu Hause weiter, die wahrend der Treffen ausprobiert wurden.

e gaben an, dass die Arbeitsblatter bei ihren Kindern beliebt waren.

e realisierten, dass sie keine teuren Materialien brauchen, um mit ihrem Kind zu spielen.

e fanden die Treffen auch aus dem Grund bereichernd, dass sie andere Eltern kennenlernen konnten und
dadurch Anregungen von anderen Familien bekamen.

e schatzten den Einblick, den sie wahrend zwei Treffen in den Kindergarten erhielten.

e fanden es wertvoll, dass sie sich zur Teilnahme an den Elterntreffen angemeldet hatten.

Tabelle 25: Feedbacks der Eltern an die Moderierenden im Modell «ping:pong Vorschule»
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5.5 Kinder im Modell «ping:pong Vorschule»

Bezogen auf die teilnehmenden Kinder hoben viele Moderierende positiv hervor, dass diese kon-
zentriert waren. Zugleich nahmen an einigen Treffen auch Kinder teil, die von den Moderierenden als
eher etwas stérend empfunden wurden. Gemass Aussagen der Moderierenden in den Gruppendis-
kussionen, hatten sie das jeweils mit den entsprechenden Eltern sowie den Kindern klaren kénnen.
Die Moderierenden stellten ferner fest, dass sich jener Teil der Treffen, in dem Aktivitaten im Vorder-
grund standen, besonders positiv auf die Stimmung der Kinder auswirkte.

Der Ubergang in die Kinderbetreuung im Anschluss an den Teil mit den Aktivitaten gelang gemass
den Moderierenden gut. Als eine Gelingensbedingung daflir gaben sie an, dass die betreuende Per-
son von Anfang an am Treffen dabei war und die Eltern und Kinder sie somit bereits kannten. Teil-
weise wurde die Betreuung von den Spielgruppenleiterinnen tlbernommen, die den Kindern und EI-

tern bereits vertraut waren. Zudem erfolgte die Betreuung in direkt angrenzenden Raumen.

5.6 Elterntreffen mit der Kindergartenlehrperson im Modell «ping:pong Vorschule»
Die Moderierenden beschrieben die gemeinsam mit der Kindergartenlehrperson stattfindenden Tref-
fen fur die Eltern und die Kindergartenlehrpersonen als bereichernd. Die Eltern konnten ihre offenen
Fragen stellen, was zum Abbau von méglichen Beflirchtungen beziiglich des bevorstehenden Schu-
leintritts beitrug. Besonders im dritten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung schien aufgrund der
Covid-19-Pandemie (vgl. Kapitel 3.2.4) die Durchfiihrung der Treffen mit der Kindergartenlehrperson
besonders wichtig gewesen zu sein. In den Gruppendiskussionen wiesen die Moderierenden mehr-
mals darauf hin, dass sie die Eltern im Hinblick auf den bevorstehenden Kindergartenstart als verun-
sichert wahrgenommen héatten. Die teilnehmenden Kindergartenlehrpersonen waren gemass Aus-
sage der Moderierenden engagiert und gegenlber dem Frihférderprogramm «ping:pong» offen ein-

gestellt.
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6 Erkenntnisse zu den Elterntreffen im Modell «ping:pong Kindergarten»
Das nachfolgende Kapitel referiert die Erkenntnisse zur Durchfihrung der Treffen im Modell
«ping:pong Kindergarten». Die Erfahrungen und Perspektiven der Moderierenden, Kindergartenleh-

rpersonen und der teilnehmenden Eltern stehen im Zentrum.

6.1 Durchfuhrung des Modells «ping:pong Kindergarten» aus Sicht der Moderieren-
den

Wahrend den drei Jahren der wissenschaftlichen Begleitung gab es in allen teilnehmenden Gemein-
den pro Durchlauf zwischen finf bis acht Elterntreffen. Moderierende, die nicht wie vorgesehen acht
Treffen organisieren konnten, gaben an, dass dies am spateren Start der Elterntreffen (Januar statt
Oktober) oder daran gelegen hatte, dass die Eltern zwischen den einzelnen Treffen einen langeren
Abstand wiinschten und dem entsprochen wurde. Wie bereits erlautert, konnten im dritten Jahr auf-
grund der Covid-19-Pandemie im Modell «ping:pong Kindergarten» zwischen Mé&rz und Ende Mai
2020 keine Elterntreffen vor Ort durchgefiihrt werden (vgl. Kapitel 3.2.4).

Im Modell «ping:pong Kindergarten» ist vorgesehen, dass die Moderierenden eng mit den Kindergar-
tenlehrpersonen zusammenarbeiten (vgl. Kapitel 2.1.3 / Tabelle 2). Fir die Planung der Elterntreffen
bedeutete dies, dass sich die Moderierenden und die Kindergartenpersonen im Vorfeld eines Eltern-
treffens austauschten. Die Gesprache fanden entweder in Raumlichkeiten des Kindergartens statt
oder erfolgten per Telefon oder E-Mail. Die Moderierenden und die Kindergartenlehrpersonen orien-
tierten sich bei der Wahl der Inhalte der Treffen an den Themenschwerpunkten des Modells
«ping:pong Kindergarten» (vgl. Kapitel 2.1.3 / Tabelle 3) und erganzten diese mit Aspekten aus dem
Kindergartenalltag. Die gewéhlten Themen konnten gemass ihren Aussagen in der Regel wie geplant
bearbeitet und die damit verbundenen Ziele erreicht werden. Die Moderierenden gaben an, dass die
Kooperation mit den Kindergartenlehrpersonen sowie ihre Teilnahme an den Elterntreffen eine wich-
tige Bereicherung waren. Besonders hervorgehoben wurde die Verknipfung der Themen mit dem
Kindergartenalltag.

6.2 Einsatz der Programmmaterialien im Modell «ping:pong Kindergarten»

Gemass Einschatzung der Moderierenden und der Kindergartenlehrpersonen erwiesen sich die Pro-
grammmaterialien als unterstitzend fur die Planung der Treffen. Die Moderierenden und die Kinder-
gartenlehrpersonen sahen sich hinsichtlich des Austausches mit den Eltern mit einer sprachlich he-
terogenen Zusammensetzung der Elterngruppen konfrontiert. Besonders die Diskussionen und die
Vermittlung der Inhalte zu den Elternkompetenzen erwiesen sich diesbezlglich als anspruchsvoll.
Die Moderierenden hielten fest, dass es sprachliche Vereinfachungen und kreative Ideen erforderte,
damit die Eltern die Inhalte verstehen und in einen Austausch sowie in eine Diskussion einsteigen
konnten. Aus diesem Grund hatten sie die vom Verein a:primo zur Verfigung gestellten Aktivitaten
haufig etwas angepasst oder mit Bild- und Filmmaterial ergénzt. Hierzu gaben die Moderierenden an,
vor allem den internen Bereich von a:primo genutzt zu haben (vgl. Kapitel 2.1.4 / Tabelle 6). Ergan-
zend gelang es ihnen, gewisse Eltern, die Ubersetzungsdienste leisteten, einzubinden. Es kam vor,
dass die Moderierenden gewisse Inhalte bereits im Kontext der Vorbereitungen fur die Elterntreffen

Ubersetzten.
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Aus den Protokollen der Moderierenden geht weiter hervor, dass pro Treffen mehrheitlich zwischen
zwei und drei Aktivitdten durchgefuhrt wurden. Die Méglichkeit, die Programmmaterialien flexibel
auswahlen und einsetzen zu kénnen, wurde von den Moderierenden sehr geschatzt. Die finf zu
vermittelnden Elternkompetenzen wurden von den Moderierenden als Ubergeordnetes Planungsele-
ment genutzt und bei den Treffen als Themenschwerpunkte gesetzt. Die Moderierenden und Kinder-
gartenlehrpersonen empfanden die Kompetenzen als sinnvoll und passend, da sie sich schlissig
aufeinander bezogen. Im Sinne eines roten Faden konnten die Themen so von Treffen zu Treffen
folgerichtig miteinander verknipft werden.

Aus den Gruppendiskussionen und der Befragung der Moderierenden geht hervor, dass es gemass
ihrer Ansicht gelungen ist, bei den Eltern das Interesse fir die Aktivitaten zu wecken. Die Moderie-
renden und Kindergartenlehrpersonen stellten fest, dass sich auch anfanglich eher zuriickhaltende
Eltern im Verlauf der Zeit starker offneten und dass die Atmosphare zunehmend vertrauensvoller
wurde.

Positiv kann hervorgehoben werden, dass der Aufwand flr die Planung gemass den Angaben der
Moderierenden und der Kindergartenlehrpersonen in zwei aufeinanderfolgenden Jahren der Mode-

ration von «ping:pong Kindergarten» abnahm und daher weniger Zeit beanspruchte.

6.3 Sichtweisen von Eltern im Modell «ping:pong Kindergarten»

Die Eltern konnten im ersten Fragebogen, den sie zu Beginn der Elterntreffen ausfillten, die Grinde
ankreuzen, die sie zur Teilnahme am Frihforderprogramm «ping:pong» motiviert hatten (vgl. Kapitel
4.3.1/ Tabelle 21). Im Modell «ping:pong Kindergarten» filhrten die Eltern an erster Stelle die folgen-

den Griinde auf:

Die Eltern nahmen teil, weil sie ...

e einen Einblick in den Kindergartenalltag winschten.

e den Kontakt zur Kindergartenlehrperson vertiefen wollten.

e die Erwartung hatten, dem Kind den Start im Kindergarten erleichtern zu kénnen.
e Ideen zur Forderung des Kindes zu Hause kennenlernen wollten.

e den Wunsch nach einem Austausch mit anderen Eltern hatten.

e mehr Informationen zum Schweizer Schulsystem erhalten wollten.

Tabelle 26: Teilnahmemotivation der Eltern im Modell «ping:pong Kindergarten»

Im zweiten Fragebogen, den die Eltern zum Schluss der Elterntreffen ausfillten, hatten sie im Modell
«ping:pong Kindergarten» die Option, in einem frei formulierbaren Kommentar schriftlich anzugeben,
hinsichtlich welcher Aspekte sie am meisten von der Teilnahme am Fruhférderprogramm
«ping:pong» profitieren konnten. Nachfolgend werden die meistgenannten Ruckmeldungen aufge-
fuhrt:
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Die Eltern gaben an, dass

e sie neues Wissen sowie Spielideen und Anregungen, was mit dem Kind gemacht werden kann, er-
werben konnten.

e sie den Umgang mit ihren Kindern bewusster gestalteten und die Interessen ihrer Kinder besser be-
achteten.

e sie sich mehr Zeit fiir ihre Kinder nehmen wiirden und sich 6fters mit ihnen austauschten.
e sie Sicherheit im Umgang mit ihren Kindern gewonnen hatten.
e ihre Kinder offener und sicherer geworden waren.

e sie Kontakte zu anderen Eltern kniipften und sich daraus teilweise auch Freundschaften ergeben
hatten.

e sie das Schweizer Bildungssystem besser verstehen wirden.

e sie Vertrauen zur Kindergartenlehrperson aufgebaut und einen guten Einblick in den Kindergarten-
alltag erhalten hatten.

Tabelle 27: Schriftliche Riickmeldungen der Eltern im Modell «ping:pong Kindergartens

6.4 Einschéatzungen der Moderierenden zu den teilnehmenden Eltern

Die teilnehmenden Eltern im Modell «ping:pong Kindergarten» wurden von den Moderierenden als
interessiert beschrieben. Zudem nahmen die Moderierenden wahr, dass sich viele Eltern dankbar
Uber neue Ideen und Erkenntnisse zeigten, die sie aufgrund der Inputs und Gespréche im Rahmen
der Elterntreffen erwerben konnten. Viele Eltern hatten sich mit der Zeit zunehmend getraut, auch
von Schwierigkeiten zu erzahlen. Die Eltern hatten sich zudem gegenseitig unterstitzt, indem sie
beispielsweise Erfahrungen und Tipps austauschten. Einige Eltern, vor allem Mdtter, trafen sich ge-
mass Aussagen von Moderierenden auch ausserhalb der organisierten Elterntreffen.

In allen drei Jahren der wissenschaftlichen Begleitung wurde die verbindliche sowie pinktliche Teil-
nahme einiger Eltern an den Treffen als herausfordernd beschrieben. Daruber hinaus brachten die
Eltern teilweise von Beginn an ihre Kinder an die Elterntreffen mit. Daher musste fir die darauffol-
genden Treffen eine Betreuungsldsung gefunden werden. Die Moderierenden hielten in ihren Proto-
kollen zahlreiche positiven Feedbacks der Eltern fest. Nachfolgend werden diese zusammengefasst
aufgefihrt:

Die teilnehmenden Eltern ...

e brachten haufig ihren Dank zum Ausdruck.

o fanden die Aktivitaten interessant und gaben an, dass sie diese zu Hause ausprobierten.
e schatzten den Aktivitdtenordner als Anregung fir das gemeinsame Spiel mit den Kindern.

o fanden die Erkenntnis wertvoll, mit wenig Material interessante Spiele kreieren zu kénnen.

e mochten die Bilderbiicher.

e erachteten die vermittelten Elternkompetenzen als lehrreich, weil ihnen durch diese bewusst wurde, was
es beispielsweise bedeutet, dem Kind Aufmerksamkeit zu schenken oder seine Interessen zu beachten.

o empfanden die Treffen auch aus dem Grund als bereichernd, weil sie andere Eltern kennenlernten und
dadurch Anregungen von anderen Familien erhielten.

e schatzten den Austausch untereinander.

Tabelle 28: Feedbacks der Eltern an die Moderierenden im Modell «ping:pong Kindergarten»
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6.5 Elterntreffen mit der Kindergartenlehrperson im Modell «ping:pong Kindergar-
ten»

Ein zentrales Ziel des Modells «ping:pong Kindergarten» besteht darin, eine Briicke zwischen der
Familie und dem Kindergarten zu schlagen. Gemass Programmkonzeption sollte grundsétzlich min-
destens eine Kindergartenlehrperson in der ersten halben Stunde an den Treffen teilnehmen. Die
Erkenntnisse aus der dreijahrigen wissenschaftlichen Begleitung zeigen, dass wahrend der ersten
halben Stunde immer eine Kindergartenlehrperson anwesend war. In einigen Gemeinden tauschten
sich gleichzeitig zwei Kindergartenlehrpersonen mit den Eltern aus oder sie nahmen abwechslungs-
weise an den Treffen teil. Das Engagement der Kindergartenlehrpersonen fuhrte bei den Moderie-
renden zum Eindruck, dass die Verantwortung geteilt wurde, was sie entlastete. Bei der Mehrheit
verabschiedeten sich die Kindergartenlehrpersonen nach dem ersten Teil des Treffens. In einzelnen
Elterngruppen blieben sie jeweils bis zum Schluss der Treffen.

Die Kindergartenlehrpersonen gaben an, dass Eltern, die am Friuhférderprogramm «ping:pong» teil-
nahmen, offener auf sie zugingen und Fragen stellten. Sie hatten zudem den Eindruck, dass die
Eltern Uber ein gefestigtes Verstandnis bezlglich der Ablaufe im Kindergarten verfugten. Es sei fir
sie bereichernd gewesen, die Eltern besser kennenzulernen und von ihnen zu erfahren, welche Fra-
gen sie hinsichtlich des Schuleintritts sowie der Erziehung und Bildung ihrer Kinder in der Familie
beschéftigten.

Nachfolgend sind die Gelingensbedingungen fiir eine erfolgreiche Zusammenarbeit aufgefuhrt, die in
den drei Jahren der wissenschaftlichen Begleitung aus den Riuckmeldungen der Moderierenden so-

wie der Kindergartenlehrpersonen abgeleitet werden kdnnen:

Gelingensbedingungen

e Moderierende und Kindergartenlehrpersonen lernen sich bereits vor dem Start der Elterntreffen kennen
(Schaffung einer Vertrauensbasis).

e Moderierende und Kindergartenlehrpersonen klaren vor dem Start der Elterntreffen die
Zustandigkeiten (z. B. wie und wann vorbereitet wird; wer welchen Teil Gibernimmt).

e Moderierende ziehen die Kindergartenlehrpersonen in ihre Planung ein.

¢ Kindergartenlehrpersonen erhalten bei der Planung und Durchfiihrung der Treffen einen Spielraum fir
ihre Gestaltungsideen.

e Moderierende und Kindergartenlehrpersonen bringen sich als gleichwertige Fachpersonen in die Eltern-
treffen ein.

e Moderierende und die Kindergartenlehrpersonen sind offen fur Spontanitat.
e Moderierende und Kindergartenlehrpersonen bringen ein hohes Mass an Engagement mit.

Tabelle 29: Gelingensbedingungen Zusammenarbeit Moderierende und Kindergartenlehrpersonen
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7 Diskussion der wissenschaftlichen Erkenntnisse

Die vorliegenden Erkenntnisse der dreijahrigen wissenschaftlichen Begleitung verdeutlichen, dass
die beiden Umsetzungsmodelle des Fruhférderprogramms «ping:pong» weitestgehend wie geplant
realisiert werden konnten. Zudem zeigte sich bei den Moderierenden, den Kindergartenlehrpersonen
sowie den teilnehmenden Eltern eine grosse Zufriedenheit. Somit hat das Fruhférderprogramm
«ping:pong» bereits im Laufe der ersten drei Jahre eine hohe Anerkennung im Praxisfeld erlangt.
Im Hinblick auf die Weiterfuhrung des Fruhférderprogramms «ping:pong» werden im Folgenden aus-
gewahlte Erkenntnisse der wissenschaftlichen Begleitung diskutiert. Ferner wird bezuglich des Auf-
trags, die Realisierbarkeit des Frihforderprogramms «ping:pong» zu prifen, ein Fazit gezogen. The-
matisiert wird zunachst die Positionierung des Programms im Schuleingangsbereich, verbunden mit
der Anwesenheit der Kindergartenlehrperson (vgl. Kapitel 7.1). Danach erfolgen Erlauterungen zur
Gewinnung der teilnehmenden Eltern (vgl. Kapitel 7.2), zur Durchfihrungsqualitat (vgl. Kapitel 7.3)
sowie zur Weiterentwicklung der Férderung im Kontext von «ping:pong» (vgl. Kapitel 7.4). Abschlies-
send wird auf die Option hingewiesen, das Fruhférderprogramm «ping:pong» in kontinuierliche

Massnahmen zur Bildungsférderung einzubetten (vgl. Kapitel 7.5).

7.1 Positionierung des Programms im Schuleingangsbereich

Ein grosses Potenzial des Frihférderprogramms «ping:pong» ist in der Tatsache zu erkennen, dass
es im Schuleingangsbereich angesiedelt ist und sich an Eltern von drei- bis sechsjahrigen Kindern
richtet. Fur die an den Gruppentreffen teilnehmenden Eltern ist es besonders bedeutsam, dass sie
erfahren kénnen, welche Anforderungen der Kindergarten an ihre Kinder stellt und welche padago-
gischen Zielsetzungen den Kindergartenalltag pragen. Ebenso relevant ist, dass sie die (zukinftige)
Kindergartenlehrperson ihrer Kinder kennenlernen und mit ihr Fragen und Anliegen besprechen kon-
nen. Der Kontakt zwischen den Eltern und den Kindergartenlehrpersonen wird dadurch gestarkt (vgl.
Edelmann & Schletti 2020; Kdnig 2017; Griebel & Niesel 2018).

Im Kontext der vorliegenden wissenschaftlichen Begleitung wurde deutlich, dass der Einbezug der
Kindergartenlehrperson in die Elterntreffen von den Eltern und den Moderierenden als besonders
wichtig eingeschéatzt wurde. Als zentrale Griinde fir ihre Teilnahme gaben die Eltern den Kontakt zur
Kindergartenlehrperson sowie den Erwerb von Kenntnissen Uber den Kindergartenalltag an. Ebenso
schéatzten Eltern und Moderierende es sehr, wenn die Elterntreffen im Kindergarten selbst stattfinden
konnten. Dartber hinaus erwiesen sich die Kindergartenlehrpersonen als relevante Schlisselperso-
nen, um Eltern fur die Teilnahme an den Elterntreffen zu motivieren.

Als Fazit kann festgehalten werden, dass die Einbindung der Kindergartenlehrperson ein Gelingens-
faktor des Fruhférderprogramms «ping:pong» ist, sowohl wenn es darum geht, Familien zur Teil-
nahme zu gewinnen, als auch fur die Starkung der Verbindung zwischen Eltern und Kindergarten
(vgl. Kapitel 4.4 sowie Kapitel 6.5).

7.2 Erfolgsfaktoren beim Gewinnen der Eltern
Im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitung wurde deutlich, dass es herausfordernd war, die an-
visierten Familien fur die Teilnahme am Frihférderprogramm zu gewinnen. Die Zielsetzung, dass der

Beginn der Elterntreffen mdglichst zum Anfang des Schuljahrs, jedoch spéatestens Ende Oktober
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erfolgen sollte (vgl. Kapitel 2), konnte daher nicht Uberall realisiert werden. Auch fuhrte der teilweise
verspdtete Start dazu, dass die vorgesehenen acht Elterntreffen in kiirzeren Abstéanden als geplant
durchgefuhrt wurden. Die Begleitung der Eltern beim Schuleintritt ihres Kindes im Rahmen des Um-
setzungsmodells «ping:pong» Kindergarten konnte somit nicht in allen Gemeinden wie intendiert er-
folgen (vgl. Kapitel 3.2.4).

Fur die zuklinftige Organisation der Elterntreffen wird es aufgrund der wissenschaftlichen Erkennt-
nisse als zielfihrend erkannt, dass in den teilnehmenden Gemeinden sorgféltig geklart wird, wie und
durch wen die anvisierten Familien am besten erreicht werden kdnnen. Die vorliegenden Erfahrungen
zeigen, dass sich Kindergartenlehrpersonen sowie Fachpersonen im Vorschulbereich als wichtige
Schliisselpersonen erwiesen, wenn es darum ging, die Familien zum Mitmachen zu motivieren (vgl.
Kapitel 4.4). Die Befragung der Eltern zur Teilnahmemotivation gibt zudem wichtige Hinweise auf die
Ansprache der Eltern. Einen besseren Einblick in den Kindergarten zu bekommen oder Ideen fiir die
Forderung ihres Kindes zu erhalten, sind gute Argumente, um Eltern davon zu tberzeugen, am Pro-
gramm teilzunehmen (vgl. Kapitel 4.3.2). Da der Prozess, Eltern fir «ping:pong» zu gewinnen, flr
die Gemeinden aufwandig und zugleich eine Bedingung fiir den Erfolg des Friihférderprogramms ist,

sollte dafuir ausreichend Zeit eingeplant werden (vgl. Kapitel 3.2.4 sowie Kapitel 4.4).

7.3 Hinweise zur Durchfihrungsqualitat

Eine wichtige Pramisse fur den Erfolg des Friihférderprogramms «ping:pong» besteht darin, dass es
in den teilnehmenden Gemeinden von gut qualifizierten Moderierenden durchgefihrt wird. Diesbe-
ziglich verdeutlicht die wissenschaftliche Begleitung, dass alle Moderierenden Uber die vom Verein
a:primo eingeforderten beruflichen Qualifikationen verfiigten. Das zeigt, dass es den teilnehmenden
Gemeinden gelungen ist, entsprechende Fachpersonen fur die Durchfihrung des Programms zu ge-
winnen.

Im Kontext der vorliegenden wissenschaftlichen Begleitung konnte aus Sicht der Moderierenden er-
fasst werden, welche Inhalte, Materialien und Themen wahrend der Elterntreffen eingesetzt wurden.
Dabei zeigte sich, dass die Moderierenden Uber ausreichende Kompetenzen verfiigten, um die Ma-
terialen von «ping:pong» (vgl. Kapitel 2) zu vereinfachen oder mit Film- und Bildmaterial zu unterstut-
zen, damit sie in den sprachlich und sozial heterogenen Elterngruppen zielfihrend genutzt werden
konnten. Die Moderierenden berichteten zudem, dass sie das Material teilweise selbststandig tUber-
setzten oder teiinehmende Eltern zum Ubersetzen miteinbanden, damit wéahrend der Elterntreffen
eine Verstandigung Uber die Inhalte méglich wurde. Folglich kann festgehalten werden, dass das
Material — wie vom Verein a:primo vorgesehen — den Bedirfnissen der jeweiligen Elterngruppen ent-
sprechend flexibel eingesetzt wurde (vgl. Kapitel 5.2 sowie Kapitel 6.2).

Bezogen auf die Durchfiihrung der Elterntreffen zeigte die wissenschaftliche Begleitung, dass nicht
in allen Gemeinden geeignete Raumlichkeiten zur Verfigung gestellt werden konnten. Einige Mode-
rierende berichteten, dass es zeitintensiv war, die Raumlichkeiten fur jedes Elterntreffen vorzuberei-
ten. Vor allem Kindergartenraumlichkeiten und andere gut ausgestattete Raumlichkeiten, die auch
Bedurfnissen von Kindern entsprechen, erwiesen sich als passend fir die Durchfuhrung der Eltern-

treffen (vgl. Kapitel 5.1). Im Hinblick auf zukinftige Durchfihrungen des Frihférderprogramms
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«ping:pong», ist es folglich wichtig, dass sichergestellt wird, dass sowohl die Elternbildung als auch

die Betreuung der Kinder in geeigneten Raumlichkeiten stattfinden kénnen.

7.4 Weiterentwicklung der Forderung im Kontext von «ping:pong»

Studien zur Wirksamkeit der frilhen Férderung verdeutlichen, dass die Eltern- und Familienbildung
als bedeutsames Element einer umfassenden Férderung von jungen Kindern zu verstehen ist (z. B.
Edelmann 2018). Es ist daher als wegweisend einzuschéatzen, dass das Fruhférderprogramm
«ping:pong» die Elternbildung fokussiert. Dies tragt massgeblich dazu bei, dass Eltern ihre Kinder
anregungsreich und entwicklungsfordernd begleiten und unterstiitzen kénnen.

Zugleich ist aus internationalen Analysen von Fordermassanahmen wéhrend der friihen Kindheit be-
kannt, dass Letztere besonders wirksam sind, wenn sie auch eine bildungs- und entwicklungsorien-
tierte Forderung beinhalten, die sich explizit an die Kinder richtet. Dies trifft im Besonderen auf Kinder
zu, die in Familien aufwachsen, in denen nicht die lokale Landessprache gesprochen wird. Damit sie
Chancen auf schulischen Erfolg haben, sind sie auf eine ergdnzende Férderung der lokalen Landes-
sprache angewiesen. Diese Forderung kann nicht von ihren Eltern ibernommen werden.

Aktuell werden in der Schweiz in sehr vielen Kantonen vermehrt Angebote zur vorschulischen
Sprachférderung etabliert, die in Kitas oder Spielgruppen umgesetzt werden (vgl. Edelmann 2018).
Eine Kombination von Forderangeboten fir Kinder und Elternbildung ist diesbeziiglich als zielfihrend
zu erkennen. Als wegweisend ist die Vorgehensweise einer Gemeinde zu nennen, die den Eltern,
die am Programm «ping:pong» teilnehmen, ein kostenloses vorschulisches Sprachférderangebot fur
ihre Kinder bereitstellt. Dies erhdht nicht nur die Teilnahmemotivation der Eltern, sondern intensiviert

zugleich die vorschulische Forderung der Kinder.

7.5 Kontinuierliche Bildungsférderung

Das Fruhforderprogramm «ping:pong» setzt mit dem Fokus auf die frihe Forderung von Kindern, die
in sozial benachteiligten Familien aufwachsen, an der richtigen Stelle an, um zu mehr Chancenge-
rechtigkeit beizutragen. Ebenso ist es als zielfihrend einzuschatzen, dass das Programm auf die
Weiterbildung von Eltern ausgerichtet ist, so dass diese Kenntnisse erwerben, wie sie ihre Kinder im
familialen Kontext sowie im Rahmen der Einschulung unterstitzen und fordern kénnen.

Fur die am Programm teilnehmenden Gemeinden ist es wichtig, dass sie sich der Mdglichkeiten und
Grenzen des Fruhférderprogramms «ping:pong» bewusst sind und sich diesbeziglich entsprechend
vom Verein a:primo beraten lassen. So wird es fur die Gemeinden unerlasslich sein, weitere Forder-
massnahmen wahrend der Vorschul-, Kindergarten- und Schulzeit anzubieten, um die Bildungschan-
cen von sozial benachteiligten Kindern nachhaltig zu unterstiitzen. Insbesondere fir Kinder mit be-
sonderen padagogischen Bedirfnissen oder dem Bedarf, Deutsch als Zweitsprache zu erwerben,
sind die Kenntnisse, die sich die Eltern im Kontext der rund acht Elterntreffen erwerben, nicht ausrei-
chend, um die Bildungschancen ihrer Kinder effektiv zu starken. Hier sind weitere Massnahmen er-
forderlich, die sich direkt an die Kinder richten, sowohl wéahrend der frihen Kindheit als auch wéhrend
der obligatorischen Schulzeit.

Folglich sollte das Frihférderprogramm «ping:pong» idealerweise ein zentrales Angebot innerhalb

eines koordinierten, abgestimmten Foérderkonzepts in einer teilnehmenden Gemeinde sein. Es sollte
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in vorangehende, parallele und nachfolgende Férdermassnahmen eingebunden sein, sodass fur Kin-
der, die in sozial benachteiligten Familien aufwachsen, eine kontinuierlichen Bildungsférderung ab
Geburt bis zur beruflichen Einmindung sichergestellt werden kann (z. B. Edelmann 2015; Edelmann,
von Dach & Stern 2018).

Zur Realisierung eines solchen Konzepts sind unter anderem die Koordination und die Vernetzung
von bereits bestehenden (vor-)schulischen und ausserschulischen Angeboten, die Klarung der Zu-
standigkeiten sowie verbindliche Zielsetzungen und Strategien innerhalb von Gemeinden und Kan-
tonen erforderlich (z. B. Calderon, Edelmann & Simoni 2016). Fur die (Bildungs-)politik ist dabei si-
cher auch die Tatsache von Relevanz, dass sich Investitionen in hochwertige Bildungsangebote, ins-
besondere wéahrend der frihen Kindheit, nachweislich nicht nur sozial, sondern auch wirtschaftlich
lohnen (z. B. Heckman & Masterov 2007; Leseman 2008).
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8 Schlussfolgerungen des Vereins a:primo

Dieses Kapitel wurde von Janine Bruhwiler und Anke Moors, Verein a:primo, verfasst.

8.1 Entwicklung und Veranderungen des Programms

Der Verein a:primo hat parallel zur wissenschaftlichen Begleitung durch das Projektteam der P ada-
gogischen Hochschule Bern Rickmeldungen aus der Praxis erhalten. Die wertvollen Hinweise von
beiden Seiten wurden fiir die Uberarbeitung des Programms «ping:pong» genutzt. Im folgenden Ka-
pitel werden die Anpassungen dargelegt, die in den drei Jahren der wissenschaftlichen Begleitung

bereits am Programm vorgenommen wurden.

8.1.1 Das Gewinnen von Pilotstandorten und Familien

Obgleich das Finden von Pilotstandorten nicht Bestandteil der wissenschaftlichen Begleitung war,
wirkte es sich, wie bereits erwahnt, auf Letztere aus (vgl. Kapitel 3.2.4). Die Entwicklung des Pro-
gramms «ping:pong» fand parallel zu dessen Markteinfihrung statt. Die ersten Pilotstandorte liessen
sich eher kurzfristig und ohne Detailkenntnisse des Programms als Pioniere auf die Einfuhrung ein.
Es zeigte sich nach ersten Umsetzungserfahrungen, dass die Implementierung des Angebots zu we-
nig auf die lokalen Strukturen und Ressourcen der Gemeinden oder Institutionen abgestimmt war.
Dies fuhrte dazu, dass einige Standorte nur an einem Durchlauf teilnahmen. Der Verein a:primo
passte daraufhin die programmbezogene Beratung an, die jeweils mit interessierten Gemeinden und
Institutionen durchgefihrt wurde.

Fir eine gelingende Umsetzung ist es zentral, dass die wichtigen Akteure einer Institution (z. B.
Schule) oder einer Gemeinde hinter dem Programm stehen. Der Verein a:primo hat die Beratungen
vor der Programmeinfuhrung entsprechend intensiviert und fokussiert auf die Beratung aller relevan-
ten Akteure und nicht nur auf diejenige der interessierten Umsetzungspartner. Bei Bedarf findet nach
Programmeinfiihrung ein runder Tisch mit allen Beteiligten statt, um das Zusammenspiel der Aufga-
ben und Verantwortlichkeiten gemeinsam zu besprechen. Die sorgféaltige Klarung der Zustandigkei-
ten und die Einbindung von weiteren Personen haben sich in der wissenschaftlichen Begleitung als
Gelingensfaktoren herauskristallisiert (vgl. Kapitel 7.2).

Neben den Personen, die «ping:pong» umsetzen, braucht es eine gesicherte Finanzierung und Un-
terstiitzung bei der Verankerung des Angebots in den lokalen Strukturen. Dies wird kiinftig vom Ver-
ein a:primo bei Einfihrung des Angebots thematisiert, damit die verantwortliche Stelle eine entspre-
chende Planung und Budgetierung in die Wege leiten kann. Diese Anpassungen kdnnen zur besse-
ren Vernetzung und zur Nachhaltigkeit des Angebots in den Gemeinden beitragen.

Wéhrend der wissenschaftlichen Begleitung wurden fortlaufend weitere interessierte Gemeinden und
Institutionen gefunden, die das Programm einfuhren wollten. Die neuen Standorte wurden in die wis-
senschaftliche Begleitung aufgenommen, wahrend andere Standorte wegfielen. Dies hatte zur Folge,
wie bereits in den vorherigen Kapiteln (z. B. Kapitel 1 und 3) erwahnt, dass die meisten Standorte
jeweils im ersten Jahr der Teilnahme wissenschatftlich begleitet wurden, als sie noch keine Erfahrung

mit dem Programm hatten.
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Zudem fiihrte die Covid-19-Pandemie dazu, dass fur viele Standorte die erste Umsetzung in einer
Ausnahmesituation startete (vgl. Kapitel 3.2.4). Die Erfahrung einer regularen Durchfihrung war nicht
mdglich. Die Begleitung im Programm «schritt:weise» zeigt, dass die Umsetzung mit zunehmender
Erfahrung einfacher wird und sich Routinen etablieren. Inshesondere bei der Familiengewinnung tra-
gen Netzwerke und Familien, die bereits an einem Programm teilnahmen, vermehrt dazu bei, neue

Familien zum Mitmachen zu bewegen.

8.1.2 Anpassung der Umsetzungsmodelle

Eine weitere Anpassung zeigte sich sehr schnell im Austausch mit interessierten Gemeinden und
Schulen. Urspriinglich waren drei Umsetzungsmodelle geplant: «ping:pong Vorschule», «ping:pong
Kindergarten» und «ping:pong Einschulung». Die beiden ersten Modelle wurden bereits in Kapitel 2
beschrieben. Das Modell Einschulung dauert zwei Jahre und ist eine Kombination aus den beiden
ersten Modellen, wobei moderate Anpassungen vorgenommen wurden. Es zeigte sich, dass dieses
Modell nicht so umgesetzt werden konnte, wie es gemass Konzeption vorgesehen war. Die instituti-
onelle Brucke zwischen dem Bereich vor dem Kindergarteneintritt und dem Kindergarten ist an den
meisten Orten nicht vorhanden. So sind die strukturellen Hirden fir die Begleitung der Familie am
Ubergang von der Vorschule in den Kindergarten wahrend zwei Jahren zu anforderungsreich. Dies
betrifft die Zustandigkeit auf Behdrdenebene, das Personal und auch die Finanzierung. Daher wird

das Modell «ping:pong Einschulung» bis auf Weiteres nicht mehr angeboten.

8.1.3 Varianz in der Programmumsetzung

Die ersten interessierten Gemeinden entschieden sich aufgrund des Konzepts fir «ping:pong» und
Ubernahmen eine Pionierrolle. Das Fruhfoérderprogramm «ping:pong» ist so konzipiert, dass Anpas-
sungen an lokale Rahmenbedingungen mdglich sind. Letztere sind sowohl im Vorschulbereich als
auch in der Schule von Gemeinde zu Gemeinde — sogar von Schule zu Schule — verschieden. Das
Programm «ping:pong» bietet die Moglichkeit, dieser Vielfalt zu begegnen. Die variable Umsetzung
ist Teil des Konzepts.

Die Elterntreffen dauern geméass Konzept zwei Stunden. Die Kindergartenlehrperson ist im Modell
Kindergarten zu Beginn eine halbe Stunde anwesend (vgl. Kapitel 2). Die Anwesenheit der Kinder-
gartenlehrperson wurde an einigen Standorten auf die Dauer des gesamten Treffens ausgedehnt.
Der Verein a:primo hat diese Varianz begriisst, um vielfaltige Erfahrungen fiir die Uberarbeitung des
Programms zu sammeln und die Passung des Friuhférderprogramms «ping:pong» mit der Praxis zu

erhdhen. Diese Varianz pragte das Vorgehen und die Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitung.

8.1.4 Schulung der Moderierenden

Bei der ersten «ping:pong»-Schulung lag der Fokus auf der Einfuhrung in die Programmmaterialien,
der Vorbereitung auf die Elterntreffen und der Kommunikation mit den Eltern. Nach dem ersten Jahr
der wissenschaftlichen Begleitung haben sich weitere Themen herauskristallisiert, die sich bei der
Durchfiihrung der Elterntreffen oder in der Vernetzung vor Ort als Herausforderungen herausstellten.
Dies fuihrte ab dem zweiten Jahr der wissenschaftlichen Begleitung zu einer Verédnderung des Schu-

lungsfokus. Die Themen «Familiengewinnung», «Vernetzung und Verankerung des Programms am
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jeweiligen Standort», «Gestaltung der Elterntreffen fur eine heterogene Elterngruppe» und «Zusam-
menarbeit mit der Kindergartenlehrperson» stehen nun im Zentrum. Die Inhalte der ersten Schulung
werden weiterhin vermittelt, die Einfiihrung in die Programmmaterialien und die Vorbereitung auf die

Elterntreffen treten allerdings in den Hintergrund.

8.1.5 Ausbau der Standortbegleitung

Wahrend des ersten Jahres der Pilotphase wurden die Moderierenden vom Verein a:primo nur wenig
begleitet. Im Verlaufe der Pilotphase hat sich die Begleitung der Standorte zunehmend intensiviert.
Der Verein a:primo informiert die Moderierenden regelmassig tber Neuigkeiten und steht ihnen auch
wahrend eines Durchlaufs stets fur Fragen und andere Anliegen als Ansprechpartner zur Verfligung.
Zudem wurden runde Tische eingefuhrt, damit die Zustandigkeiten gepruft werden konnten (vgl. Ka-
pitel 2).

8.1.6 Uberarbeitung der Programmmaterialien

Im Zuge der Rickmeldungen aus der wissenschaftlichen Begleitung wurden die Programmmateria-
lien angepasst und lUberarbeitet. Im Umsetzungsleitfaden fir die Moderierenden wurde das Kapitel
«Gestaltungsideen fir die einzelnen Elterntreffen» besser strukturiert und mit zahlreichen ldeen er-
géanzt. Die Gestaltungsideen wurden zusatzlich mit neuem Bildmaterial bereichert, das den Moderie-
renden im internen Bereich zur Verfigung steht und an den Elterntreffen genutzt werden kann. Dies
erleichtert den Moderierenden die Vorbereitung und Durchfihrung der Elterntreffen mit einer sprach-
lich heterogenen Elterngruppe. Bei der Aktivitatensammlung fir die Familien wurden im Uberarbei-
tungsprozess Aktivitaten ausgetauscht und ersetzt, die sich als zu schwierig fur das Alter der Kinder
herausgestellt hatten. Neue lllustrationen fir Arbeitsblatter, Memorykarten, Erzéahlbilder usw. mach-
ten die Aktivitatensammlung anschaulicher. Fir die Kinder sollten die neuen lllustrationen anspre-
chender und einfacher zu erfassen sein. Im Hintergrundwissen fiir die Moderierenden gab es Ande-
rungen bei den Entwicklungsblumen, damit die geférderten Kompetenzen der Kinder den Eltern bes-
ser vermitteln werden kdnnen. Neben diesen drei grossen Anpassungen im Umsetzungsleitfaden
und Hintergrundwissen fir die Moderierenden und in der Aktivitdtensammlung fir die Familien gab

es in allen Programmmaterialien textliche Verbesserungen und Prazisierungen.

8.2 Die Herausforderung der Zielgruppe und ihr Einfluss auf die Familiengewinnung
Die Zielgruppe, die das Fruhférderprogramm «ping:pong» anspricht, wird im Konzept sehr offen be-
schrieben. Dies hat zur Folge, dass eine grosse Varianz zwischen den Standorten und innerhalb der
Elterngruppen besteht. Die Tragerschaften definieren, welche Eltern sie mit «ping:pong» ansprechen
wollen. Dies macht das Gewinnen von Familien fir die Moderierenden sehr anspruchsvoll, daher hat
das Thema sie teilweise stark beschaftigt. Neben der grossen Varianz innerhalb der Elterngruppe ist
der Zugang zu sozial benachteiligten Familien eine Herausforderung fir die Moderierenden. Vul-
nerable und bildungsferne Familien zeichnen sich hdufig dadurch aus, dass sie weniger von selbst
auf die Fachpersonen in den Institutionen zugehen oder generell Angebote der frihen Férderung

weniger nutzen. Mégliche Grinde dafir sind mangelnde Kenntnisse der lokalen Sprache, rdaumlich
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oder sprachlich schwer zugéngliche Informationen sowie zu hohe Kosten der Angebote fir die frihe
Kindheit.

Zudem sind die Familien im Alltag mit komplexen Situationen gefordert, etwa unregelmassigen Ar-
beitszeiten oder einem sehr knappen Einkommen, oder sie sind sozial isoliert. Die hohe Belastung
im Alltag kann dazu fiihren, dass Angebote aufgrund von mangelnden Ressourcen zunachst eher
auf Abwehr stossen. Nutzen sozial benachteiligte Familien Angebote der friihen Kindheit oder der
Schule, so wird der Kontakt mit den Eltern unter anderem ber schriftliche Informationen, Tur- und
Angelgesprache oder telefonische Kontakte gepflegt. Fir diese Familien ist diese Form der Kommu-
nikation schwierig. Sie kdénnen die Informationen teilweise sprachlich nicht verstehen, da sie haufig
zu ausfuhrlich und zu kompliziert formuliert sind. Mdchte man die Familien fur die Teilnahme an ei-
nem Angebot wie ping:pong gewinnen, braucht es eine méglichst direkte Ansprache der Familie mit
gut verstandlichen Informationen und eine gute Vernetzung in der Gemeinde. Aus diesen Griinden
wird die Familiengewinnung anspruchsvoll bleiben. Auch der Verein a:primo ist laufend gefordert, die

Moderierenden in dieser Arbeit mit unterstiitzenden Materialien und Beratungen zu begleiten.

8.3 Die Ausdehnung der Kinderbetreuung wahrend der Elterntreffen

Es hat sich gezeigt, dass im Modell «ping:pong Kindergarten» mehrheitlich Kinder und Geschwister-
kinder an den Elterntreffen anwesend waren. Das Konzept sieht die Anwesenheit der Kinder und
Geschwister nicht vor, schliesst sie auch nicht aus. Die Teilnahme der Kinder macht eine Kinderbe-
treuung fir die Dauer des Treffens erforderlich. Bei «ping:pong Vorschule» ist im Konzept die Kin-
derbetreuung fur die Dauer des Austausches unter den Eltern vorgesehen. Die Erfahrung macht
deutlich, dass an den meisten Orten auch Geschwister zu den Treffen kamen, daher braucht es fur
diese eine Kinderbetreuung fur die gesamte Dauer der Zusammenkunft, und nicht nur fir die Zeit des
Austausches unter den Eltern, an dem die Kinder nicht teilnehmen. Die Kinderbetreuung hat zudem
Einfluss auf die RAumlichkeiten, in denen die Elterntreffen durchgefiihrt werden (vgl. Kapitel 7.3). Die
Bedeutung, die die Raumlichkeiten flr das Gelingen eines Treffens haben, wird als Thema in die
Beratung von interessierten Gemeinden aufgenommen. Die zusatzlichen Kosten fir die Kinderbe-

treuung werden im Modellbudget erganzt.

8.4 Qualitatssicherung auf Basis der Erkenntnisse

Der Verein a:primo verfligt tber 15 Jahre Erfahrung mit dem Programm «schritt:weise». Zur Quali-
tatssicherung und Weiterentwicklung wurden fur das Angebot ein fortlaufendes Monitoring und die
Begleitung der Standorte etabliert. Die Erkenntnisse aus den Monitoringberichten und den Rickmel-
dungen der Standorte fliessen in die Weiterentwicklung der Materialien, der Umsetzungsvarianten
und in die Beratung der interessierten Gemeinden ein, die sich vor Einfihrung des Angebots orien-
tieren wollen. So gelingt es «schritt:weise», aktuell und praxistauglich zu bleiben. Bei der Weiterent-
wicklung von «ping:pong» wird gleich vorgegangen.

Neben dem bewdahrten Vorgehen bei der Qualitatssicherung bestarken Befunde aus der wissen-
schaftlichen Begleitung a:primo darin, den Gemeinden sehr gut qualifizierte Fachpersonen als Mo-

derierende zu empfehlen (vgl. Kapitel 7.4). Dies tragt zum Erfolg des Programms und zur Sicherung
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der Umsetzungsqualitat bei. Der Umgang mit heterogenen Elterngruppen und die kreative und fle-
xible Nutzung des Materials erfordern qualifiziertes und erfahrenes Personal.

Ausserdem unterstiitzt eine sorgfaltige Standortbegleitung die Qualitatssicherung. Die Beratung der
Moderierenden in der Programmumsetzung erfolgt durch die verantwortliche Programmleitung bei
a:primo. Der Fokus liegt auf den Themen rund um die konkrete Umsetzung. Darliber hinaus berat
a:primo die Tragerschaften bei der Sicherung der Finanzierung, der Verankerung des Angebotes in
den lokalen Strukturen sowie darin, den Moderierenden dabei behilflich zu sein, Familien fur das
Programm «ping:pong» zu gewinnen. Die angemessene Begleitung der Tragerschaften durch
a:primo ist derzeit noch in Entwicklung. Ein Baustein in der Begleitung der Tragerschaften ist — wie
bereits oben erwéhnt — die regelméassige Berichterstattung tber die Leistungen, die im Rahmen von
«ping:pong» am Standort erbracht werden.

Mit Abschluss der wissenschaftlichen Begleitung der Padagogischen Hochschule Bern Gbernimmt
a:primo die Datenerhebung und implementiert ein Monitoring an jedem Standort. Die Akteure an den
Standorten erfassen wahrend und am Schluss eines Durchlaufs Daten, die ausgewertet werden. An-
schliessend wird ein Bericht verfasst, der den Moderierenden und den Tréagerschaften zugestellt wird.
Im Rahmen des Monitorings werden auch Daten von den Eltern erhoben. An den Elterntreffen muss-
ten die Moderierenden die Eltern beim Ausfullen der Fragebdgen stark unterstitzen (vgl. Kapitel
3.2.4). Dadurch verkirzte sich die Zeit, die fur die eigentlichen Inhalte der Treffen zur Verfligung
stand. Die Rickmeldungen der Moderierenden geben a:primo wichtige Informationen, die in den Auf-
bau der Elternbefragung einfliessen. Letztere muss niederschwellig und ohne Unterstiitzung der Mo-

derierenden moglich sein.

8.5. Fazit

Der Verein a:primo zieht nach drei Jahren wissenschaftlicher Begleitung des Frihférderprogramms
«ping:pong» ein positives Fazit. Der vorliegende Bericht zeigt das grosse Potenzial von «ping:pong»
auf, verweist aber auch auf Praxisaspekte, die kontinuierliche Verbesserung oder Anpassung erfor-
dern. Gemeinsam mit unseren Partnern im Feld wird a:primo die praxisnahe Weiterentwicklung von
«ping:pong» fortfihren. Mittelfristig wird a:primo zudem Forschungsprojekte zur Wirksamkeit ange-

hen. Wir freuen uns auf zukinftige spannende Entwicklungen und Erkenntnisse zu «ping:pong».

46



Schlussbericht | Wissenschaftliche Begleitung | Frihférderprogramm «ping:pong»

Literaturverzeichnis

a:primo (2020). Férderprogramm ping:pong. Verfigbar unter: <https://www.a-primo.ch/de/ange-
bote/programm-ping-pong/uebersicht> [17.11.2020].

Betz, Tanja (2006). ,Gatekeeper' Familie — Zu ihrer allgemeinen und differenziellen Bildungsbedeut-
samkeit. Diskurs Kindheits- und Jugendforschung, 1(2), 181-195.

Boyle, Tess; Grieshaber, Susan & Petriwskyj Anne (2018). An integrative review of transitions to
school literature. Educational Research Review, 24, 170-180.

Blichner, Peter (2009). Familie als Bildungsinstanz. In: Mertens, Gerhard; Frost, Ursula; Béhm,
Winfried & Ladenthin, Volker (Hrsg.), Handbuch der Erziehungswissenschaft Band Ill/I. Familie —
Kindheit — Jugend — Gender (155-178). Paderborn: Ferdinand Schéningh.

Calderon, Ruth; Edelmann, Doris & Simoni, Heidi (2016). Handbuch zum Primokiz-Prozess, Entwick-
lung einer umfassenden Strategie Frihe Kindheit. In Zusammenarbeit mit Susanne Stern. Zirich:
Jacobs Foundation.

Diehm, Isabelle (2012). (Frihe) Férderung — Eine schillernde Semantik der Padagogik. In: Aubry,
Carla; Geiss, Michael; Magyar-Haas, Veronika & Miller, Damian (Hrsg.), Positionierungen. Zum
Verhaltnis von Wissenschaft, Padagogik und Politik (50-65). Weinheim: Beltz Juventa.

Dockett, Sue (2015). Starting school: A time of transition for families. In: Urban, Michael; Schulz,
Marc; Meser, Kapriel & Thoms, Séren (Hrsg.), Inklusion und Ubergang. Perspektiven der Vernet-
zung von Kita und Grundschule (51-62). Bad Heilbrunn: Julius Klinkhardt.

Edelmann, Doris & Schletti, Claudia (2020). Das typische Kindergartenkind. Erkenntnisse aus den
qualitativen Interviews mit Kindergartenlehrpersonen. In: Wannack, Evelyne & Beeli-Zimmer-
mann, Sonja (Hrsg.), Der Kindergarten im Fokus (31-37). Bern: hep.

Edelmann, Doris (2020). Ubergénge in den Kindergarten und in die Primarschule. In: Wannack,
Evelyne & Beeli-Zimmermann, Sonja (Hrsg.), Der Kindergarten im Fokus (102-111). Bern: hep.

Edelmann, Doris (2018). Chancengerechtigkeit und Integration durch frihe (Sprach-)Férderung?
Theoretische Reflexionen und empirische Einblicke. Wiesbaden: SpringerVs.

Edelmann, Doris (2015). Starkung der Chancengerechtigkeit durch frithe Férderung? In: Haenni Hoti,
Andrea (Hrsg.), Equity — Diskriminierung und Chancengerechtigkeit im Bildungswesen (35-42).
Bern: Schweizerische Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren (EDK).

Edelmann, Doris; Beeler, Kathrin; Krienbuhl, Miriam; Schletti, Claudia & Bertschinger, Fabienne
(2019). Der Eintritt in die Schule — eine Chance fur alle Kinder. Eine Studie im Auftrag der Jacobs
Foundation. Bern: Padagogische Hochschule Bern.

Edelmann, Doris; von Dach, Andrea & Stern, Susanne (2018). Férderung der Bildungschancen zur
Senkung der Armut. Soziale Sicherheit CHSS (4), 21-24.

Edelmann, Doris; Wannack, Evelyne & Schneider, Hansjakob (2018). Die Situation auf der Kinder-
gartenstufe im Kanton Zirich. Eine empirische Studie im Auftrag der Bildungsdirektion des Kan-
tons Zurich. [online]. PAdagogische Hochschule Bern, Padagogische Hochschule Zurich. Verflg-
bar unter: <www.phbern.ch/kindergartenstudie> [Februar 2020].

EDK [Schweizerische Konferenz der kantonalen Erziehungsdirektoren] (2007). Interkantonale Ver-
einbarung Uber die Harmonisierung der obligatorischen Schule (Harmo S-Konkordat). Bern: EDK.

Fasseing Heim, Karin (2014). Jetzt geht’s los! Den Ubergang von der Familie in den Kindergarten
professionell gestalten. In: Walter-Laager, Catherine; Pfiffner, Manfred & Fasseing Heim, Karin
(Hrsg.), Vorsprung fir alle! Erh6hung der Chancengerechtigkeit durch Projekte der Frihpédago-
gik (169-226). Bern: hep.

Friedrich, Lena & Siegert, Manuel (2009). Foérderung des Bildungserfolgs von Migranten: Effekte
familienorientierter Projekte. Nurnberg: Bundesamt fur Migration und Flichtlinge.

Grgic, Mariana & Rauschenbach, Thomas (2020). Bildungsort Familie. Informelle Bildung. In:
Ecarius, Jutta & Schierbaum, Anja (Hrsg.), Handbuch Familie (1-19). [online]. Wiesbaden: Sprin-
ger Fachmedien. Verfugbar unter: <https://link.springer.com/referencewor-
kentry/10.1007%2F978-3-658-19861-9_9-1> [Juli 2020].

Griebel, Wilfried & Niesel, Renate (2018). Ubergénge verstehen und begleiten. Transitionen in der
Bildungslaufbahn von Kindern (5. Auflage). Berlin: Cornelsen.

47



Schlussbericht | Wissenschaftliche Begleitung | Frihférderprogramm «ping:pong»

Heckman, James J. & Masterov, Dimitiy V. (2007). The Productivity Argument for Investing in Young
Children. Review of Agricultural Economics, 29, 446—-493.

Herriger, Norbert (2020): Empowerment in der sozialen Arbeit (6. erweiterte und aktualisiert Auflage).
Stuttgart: Kohlhammer.

Konig, Anke (2017). Ubergang von der Kindertageseinrichtung in die Grundschule. In: Petermann,
Franz & Wiedebusch, Silvia (Hrsg.), Praxishandbuch Kindergarten. Entwicklung von Kindern ver-
stehen und foérdern (493-509). Géttingen: Hogrefe.

Lamnek, Siegfried (2010). Gruppendiskussion. Theorie und Praxis (2. Auflage). Weinheim, Basel:
Beltz UTB.

Leseman, Paul (2008). Integration braucht frihkindliche Bildung: Wie Einwandererkinder friher
gefordert werden kénnen. In: Bertelsmann Stiftung, Migration Policy Institute (Hrsg.), Migration
und Integration gestalten. Transatlantische Impulse fir globale Herausforderungen (125-150).
Gltersloh: Bertelsmann Stiftung.

Lathi, Fabienne & Edelmann, Doris (2015). Chancenférderung in der Spielgruppe — und was
geschieht in der Familie? Eine Typologie der familialen Bildungsorte im Rahmen der Studie CAN-
DELA. Fruhe Bildung, 4(4), 182—-188.

Mayring, Philipp (2015). Qualitative Inhaltsanalyse: Grundlagen und Techniken (12. Uberarbeitete
Auflage). Weinheim: Beltz.

Niesel, Renate & Griebel, Wilfried (2013). Transitionen in der frihkindlichen Bildungsforschung. In
Stamm, Margrit & Edelmann, Doris (Hrsg.), Handbuch frihkindliche Bildungsforschung (285-296).
Wiesbaden: VS Verlag fir Sozialwissenschaften.

OECD [Organisation fir wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung] (2017). Starting Strong V:
Transitions from Early Childhood Education and Care to Primary Education. Paris: OECD Publi-
shing.

SKBF [Schweizerische Koordinationsstelle fir Bildungsforschung] (2018). Bildungsbericht Schweiz.
Aarau: SKBF.

Stamm, Margrit & Edelmann, Doris (Hrsg.) (2013). Handbuch Friihkindliche Bildungsforschung.
Wiesbaden: Springer/VS.

Stern, Susanne; von Dach, Andrea; Schwab Cammarano, Stephanie; Reyhanloo, Tony; von Stokar,
Thomas & Edelmann, Doris (2018). Nationales Programm zur Bekampfung von Armut. Ergeb-
nisse aus den gefdrderten Projekten im Handlungsfeld Bildungschancen. Synthesebericht. Bern:
Bundesamt flir Sozialversicherungen.

Tausch, Anja & Menold, Natalja (2015). Methodische Aspekte der Durchfiihrung von Fokusgruppen
in der Gesundheitsforschung: welche Anforderungen ergeben sich aufgrund der besonderen
Zielgruppen und Fragestellungen? Verfiigbar unter:
<https://www.ssoar.info/ssoar/bitstream/handle/document/44016/ssoar-2015-tausch_et_al-Me-
thodische_Aspekte_der_Durchfuhrung_von.pdf?sequence=3> [17.11.2020].

Walper, Sabine & Grgic, Mariana (2019). Bildungsort Familie. In: Kdller, Olaf; Hasselhorn, Marcus;
Hesse, Friedrich Wilhelm; Maaz, Kai; Schrader, Josef; Solga, Heike; Spief, Christa Katharina &
Zimmer, Karin (Hrsg.), Das Bildungswesen in Deutschland. Bestand und Potenziale (161-194).
Bad Heilbrunn: Julius Klinkhardt.

Wannack, Evelyne & Edelmann, Doris (2020). Rahmenkonzept der Studie. In: Wannack, Evelyne &
Beeli-Zimmermann, Sonja (Hrsg.), Der Kindergarten im Fokus (13-17). Bern: hep.

Wildgruber, Andreas, & Griebel, Wilfried (2016). Erfolgreicher Ubergang vom Elementar-in den
Primarbereich. Empirische und curriculare Analysen. Weiterbildungsinitiative Frihpadagogische
Fachkrafte, WiFF Expertisen, Bd, 44. Minchen: Deutsches Jugendinstitut.

Witzel, Andreas (2000). Das problemzentrierte Interview [26 Abséatze]. Forum Qualitative Sozialfor-
schung / Qualitative Social Research [Online Journal], 1(1). Verfugbar unter: <http://nbn-resol-
ving.de/urn:nbn:de:0114-fqs0001228> [Februar 2020].

Witzel, Andreas (1996). Auswertung problemzentrierter Interviews: Grundlagen und Erfahrungen. In:
Strobl, Rainer & Béttger, Andreas (Hrsg.), Wahre Geschichten? Zur Theorie und Praxis qualitativer
Interviews (46—76). Baden-Baden: Nomos.

48



