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Alltagsintegrierte Sprachbildung

Frihe Sprachbildung ist wichtig und zwar von Geburt
an. Als aktive Gestalterinnen und Gestalter ihrer Bil-
dungsprozesse erwerben Kinder im Alter bis 4 Jahren
Sprache im Austausch mit ihren Bezugspersonen.
Gemeinsame Aktivitaten, bestenfalls geleitet von den
Interessen des Kindes, ermaoglichen sprachliche Bil-
dungsprozesse (Wustmann Seiler & Simoni, 2016). Es
gibt unzahlige Situationen im Alltag oder im Spiel, die
von den Bezugspersonen sprachlich anregend gestal-
tet werden kénnen. Bei der sogenannten alltagsinte-
grierten Sprachbildung ist kein zusatzliches Material
erforderlich. Die alltagsintegrierte Sprachbildung ist
bei Kindern bis 4 Jahren den gezielten Sprachforder-
massnahmen Uberlegen (Isler et al., 2019).

Beitrag zur Chancengerechtigkeit

Kindern, die in der Familie vielfaltige Erfahrungen
mit Sprache machen kdénnen, fallt das Erlernen des
Lesens und Schreibens leichter. Sprach-, Lese- und
Schreibkompetenzen gehoren zu den wichtigsten
Faktoren fir eine erfolgreiche Schullaufbahn von
Kindern, da sie den Erwerbsprozess von kognitiven,
emotionalen und sozialen Fahigkeiten ermoglichen
und unterstitzen (Edelmann, 2018; Isler et. al.,
2019). Eingeschrankte sprachliche Fahigkeiten lassen
sich nach dem Schuleintritt kaum mehr aufholen und
wirken sich langfristig nachteilig auf die Schullauf-
bahn des Kindes aus (Isler et. al., 2019). Dies trifft
auf eine grosse Gruppe von sozial benachteiligten
Kindern zu. Die Griinde dafir sieht Stamm (2014)
einerseits in der fehlenden Anregung in den Fami-
lien und andererseits im fehlenden Austausch mit
deutschsprachigen Kindern und der Segregation
vieler fremdsprachiger Familien. Um die Bildungs-
chancen und die Chancengerechtigkeit zu maximie-
ren, empfiehlt der Schweizerische Wissenschaftsrat
die friihe Sprachférderung von Kindern aus sozial
benachteiligten Familien mit oder ohne Migrations-
hintergrund (Becker & Schoch, 2018).
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Integrationsagenda

Eines der Ziele der Integrationsagenda Schweiz
(2018) fir Kinder im Alter zwischen 0 und 4 Jahren ist
der friihe Erwerb der Umgebungssprache. Die Kinder
sollen vor Eintritt in den Kindergarten tGber mundli-
che Kompetenzen der Umgebungssprache verfiigen.
Die Umsetzung dieses Zieles liegt bei den Kantonen
und Gemeinden. Zahlreiche Kantone fokussieren
daher in der friihen Férderung auf Sprachférderung.
Entsprechend sind die Gemeinden aufgefordert,
passende Angebote bereitzustellen, welche haufig
im Rahmen der kantonalen Integrationsprogramme
vom Kanton (KIP) mitfinanziert werden. Der Schwei-
zerische Gemeindeverband empfiehlt eine alltagsin-
tegrierte Sprachforderung, die angebotstbergreifend
in moglichst verschiedene Angebote integriert ist. In
seinen Empfehlungen betont er zudem die Qualifika-
tion des Fachpersonals und den Einbezug der Eltern
(Stern & Schwab Cammarano, 2018).

Die Fruhforderprogramme schritt:weise und
ping:pong von a:primo leisten einen wertvollen
Beitrag zur Sprachférderung in sozial benachteilig-
ten Familien. a:primo ist es ein Anliegen, mit seinen
Frihforderprogrammen einen Beitrag zur Chancen-
gerechtigkeit zu leisten. In den folgenden Abschnit-
ten wird detailliert aufgefiihrt, was das Programm
schritt:weise zur Sprachférderung beitragt.
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Alltagsintegrierte Sprachférderung durch

das Friihforderprogramm schritt:weise

Die Beschreibung, wie die alltagsintegrierte Sprach-
forderung im Programm schritt:weise zum Tragen
kommt, orientiert sich an den sechs Leitlinien der
frihen Sprachbildung des Kantons Zirichs (2019).
Sie erldutern zentrale Aspekte einer unterstiitzenden
Begleitung der Kinder im Spracherwerbsprozess.

Gesprachsanlasse im Alltag erkennen und nutzen.
Der Alltag bietet unzahlige Gelegenheiten zum
Kommunizieren. Im Zentrum der Gesprachsanlasse
stehen die Interessen der Kinder und das gemeinsa-
me Verstehen. Es gilt, die Situationen zu erkennen
und gemeinsam mit den Kindern zu gestalten.

Den Eltern wird an den Hausbesuchen die Wich-
tigkeit ihrer Rolle beim Spracherwerb des Kindes
erklart. Durch die Programmmaterialien und unzah-
lige Situationen an den Hausbesuchen wie auch an
den Gruppentreffen werden die Eltern fir Situatio-
nen sensibilisiert, die sprachlich anregend gestaltet
werden kdnnen: beim Essen, auf einem Spaziergang,
beim Wickeln, im Supermarkt, auf dem Spielplatz,
beim Abendritual. Die Eltern werden dazu angeregt,
einfache Gesprache mit ihren Kindern im Alltag zu
fihren, auch wenn die Kinder selbst die Sprache noch
wenig nutzen.

Sie lernen dabei, durch Blicke und Gesten einen
geteilten Aufmerksamkeitsfokus herzustellen, ihrem
Kind Fragen zu stellen, ihm zuzuhoéren, seine Fragen
und non-verbalen Signale zu beantworten, darauf

zu achten, ob ihr Kind sie versteht und sich mit ihm
Uber Dinge zu unterhalten, fir die es sich interessiert.
Insbesondere die Elternkompetenz «Reden Sie mit
Ihrem Kind» vermittelt den Eltern vertieftes Wissen
Uber die Bedeutung von vielféltigen Gesprachsanlas-
sen fir das Kind.

Gesprache unter Kindern ermoglichen. Beim Spie-
len mit anderen Kindern kommunizieren Kinder be-
sonders engagiert und selbststandig. Es ist wichtig,
Kinder hdufig und regelmassig zusammenzubringen
und ihnen Raum fir ihre gemeinsamen Interessen
und Aktivitaten zu geben.

Die Gruppentreffen ermoglichen den Kindern re-
gelmassigen Kontakt zu anderen Kindern. Wahrend
der Treffen werden der Austausch und das gemein-
same Spiel zwischen den Kindern gefordert. An den
Gruppentreffen wie auch wahrend der Hausbesuche
werden die Eltern dazu ermuntert, ihrem Kind Begeg-
nungen mit anderen Kindern ausserhalb der Familien
zu ermoglichen: auf Spielplatzen, in Familienzentren,
im Quartier.

Die Kinder erhalten dadurch Gelegenheiten, sich in
der Umgebungssprache mit anderen Kindern zu un-
terhalten und sich in die Gruppe der Gleichaltrigen zu
integrieren. Davon profitieren besonders Kinder mit
einer anderen Erstsprache. Nach Programmabschluss
besuchen die Programm-Kinder weitere Angebote
wie beispielsweise Kita, Spielgruppe oder den Kinder-
garten und kommen dadurch weiterhin regelmassig
mit anderen Kindern und der Umgebungssprache in
Kontakt.

Die Qualitat der Interaktion sicherstellen. Ein
gelingender Austausch zwischen Kindern und ihren
Bezugspersonen ist zentral, damit sie sich mitteilen
und ihre Fahigkeiten erweitern kdnnen. Erwachse-
ne kdnnen viel zum Gelingen der Kommunikation
beitragen, wenn sie den Gesprachen einen sicheren
Rahmen geben, aufmerksam auf die Beitrage der
Kinder eingehen und die Gesprache durch Impulse
bereichern.
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Durch die Elternkompetenz «Reden Sie mit Ihrem
Kind» wird den Eltern an den Hausbesuchen und
Gruppentreffen aufgezeigt, wie sie eine hohe Inter-
aktionsqualitat in den Gesprachen mit ihren Kindern
herstellen konnen. Die Eltern erfahren, wie sie Dialo-
ge steuern und aufrechterhalten (z. B. Blickkontakt,
Zugewandtheit) und welche Impulse (z. B. Fragen
stellen, neue Aspekte ansprechen) forderlich sind.
Angewendet und gefestigt werden kénnen diese
Fertigkeiten bei jeder gemeinsamen Spielaktivitat aus
dem Ordner fir die Familien.

Basis flr eine hohe Interaktionsqualitdt und somit
einer gelingenden Kommunikation bildet die Eltern-
Kind-Beziehung. Alle Elternkompetenzen und Spielak-
tivitaten von schritt:weise starken die Beziehung
zwischen den Eltern und ihren Kindern. Evaluationen
der Programme haben gezeigt, dass die Starkung
der Eltern-Kind-Beziehung dazu fihrt, dass die

Eltern im Verlauf des Programms ihren Umgang und
die Kommunikation mit ihnrem Kind verandern. Sie
kommunizieren in der Regel hdufiger, auf die Interes-
sen und das Alter des Kindes abgestimmt mit ihrem
Kind. Ebenso dndert sich die Art der Kommunikation
von anweisungsorientiert hin zu gesprachsorientiert.
Zudem gelingt es den meisten Eltern Grenzen zu set-
zen und Regeln im Familienalltag zu etablieren. Dies
schafft einen sicheren Rahmen fir die Kinder und
ermoglicht Situationen fiir fokussierte gemeinsame
Gesprache. Zum Beispiel Gber die eigenen Geflhle,
gemeinsame Erlebnisse oder Themen, die das Kind
beschaftigen.

Sprache vielfaltig gebrauchen. Kinder benttigen
Sprache, um ihre Lebenswelt kennenzulernen, ihre
Bedurfnisse mitzuteilen, ihre Emotionen zu regulie-
ren und sich Gber Dinge zu unterhalten, die in der
Situation nicht wahrnehmbar sind. Es gilt, den Kin-
dern viele Gelegenheiten zu bieten, ihr sprachliches
Repertoire auf- und auszubauen.

Bei der Vermittlung der Elternkompetenz «Reden Sie
mit Ihrem Kind» und beim Vorzeigen der Spielaktivi-
tat aus dem Ordner an den Hausbesuchen, erhalten
die Eltern wichtige Hinweise, wie sie ihrem Kind
verschiedene sprachliche Mittel anbieten kdnnen,
um sein Spracherwerb zu unterstttzen: ihr eige-

nes Handeln sprachlich begleiten, das Handeln des
Kindes sprachlich begleiten, auf Objekte zeigen und
diese benennen, Sachverhalte erklaren, von Erleb-

nissen erzdhlen, Uber Geflhle sprechen, gemeinsam
Geschichten erfinden, Lieder singen. Die Spielakti-
vitaten im Ordner sind auf verschiedene Entwick-
lungsbereiche ausgerichtet und sehr vielfaltig, dies
ermoglicht allerlei Gesprachsanldsse. Die beschriebe-
nen Spielaktivitdten regen die Eltern dazu an, ihren
eigenen Wortschatz auf Deutsch zu erweitern und
die neuen Worter mit dem Kind in der Erstsprache
des Kindes zu nutzen.

Zugange zu friiher Literalitat eroffnen. Kinder
brauchen bei der Erkundung verschiedener sprach-
licher Formen die Begleitung ihrer Bezugspersonen.
Ihre Aufgabe ist es, die Aufmerksamkeit der Kinder
flr sprachliche Formen zu wecken, ihre Interessen
an Symbolen und Schrift aufzunehmen und ge-
meinsam die Welt der Kinderbtcher und-medien zu
entdecken.

Reime, Verse, Lieder und Geschichten sind ein fester
Bestandteil des Programms. Viele der Spielaktivitaten
aus dem Ordner flr die Familien gehoren zu dieser
Kategorie. Neben diesen Ideen und Anregungen
erhalten die Familien im Verlaufe des Programms Bil-
derbiicher und werden mit dem interaktiven Erzah-
len von Blichern und Geschichten vertraut gemacht.

Das a:primo-Merkblatt «Interaktives Blichererzah-
len» unterstitzt die Programmmitarbeitenden dabei,
den Eltern die Fertigkeiten zu vermitteln. Blicher an-
schauen und Geschichten erzahlen sind im Anschluss
an das Programm bei den meisten Familien Teil des
Alltags. Dazu gehort auch die Nutzung der ortlichen
Bibliothek, die sie wahrend des Programms kennen-
lernen.

Die Nutzung digitaler Medien ist ein Thema, welches
von den Programmmitarbeitenden an den Gruppen-
treffen und auch an den Hausbesuchen aufgegriffen
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wird, je nach Umgang der Familien mit diesen Medi-
en. Die Eltern werden fiir eine kindgerechte Nutzung
sensibilisiert.

Mehrsprachigkeit wertschatzen und

unterstiitzen. Fur den Spracherwerb von mehr-
sprachigen Kindern ist es zentral, dass die Bezugs-
personen mit dem Kind in ihrer starksten Sprache
sprechen und das Kind die verschiedenen Sprachen
klar zuordnen kann. Dabei ist es wichtig, dass die
Erwachsenen alle Sprachen der Kinder wertschatzen
und das gemeinsame Verstehen auch mit nicht-
sprachlichen Mitteln unterstttzen.

Die Gesprache an den Gruppentreffen und Hausbe-
suchen sowie das a:primo-Merkblatt «Umgang mit
Mehrsprachigkeit» unterstitzen die Eltern darin,
einen guten Umgang mit Mehrsprachigkeit zu fin-
den. Sie erfahren, dass Kinder problemlos mehrere
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